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SECRETARIA DE
ECONOMIA

REQUISITOS Y ESPECIFICACIONES DE SUSTENTABILIDAD
DEL ECOTURISMO

REQUIREMENTS AND REGULATIONS OF SUSTAINABILITY IN
ECOTURISM

0 INTRODUCCION

Reconociendo la gran diversidad cultural vinculada a la riqueza de las distintas
regiones biogeograficas de México, la presente norma toma en cuenta las tres
dimensiones de la sustentabilidad: ambiental, sociocultural y econémica. Se enfoca de
forma prioritaria a las empresas comunitarias anfitrionas prestadoras de servicios de
ecoturismo en nuestro pais.

Considerando que las exigencias de los turistas se inclinan hacia un turismo
comprometido y participativo con respecto a los intereses ambientales vy
socioculturales, la sustentabilidad se convierte en condicion indispensable de éxito en
el contexto de competitividad del sector turistico. En ese sentido, el ecoturismo se
destaca en la aplicacion de los principios de turismo sostenible contribuyendo
activamente en la conservacién del patrimonio natural y cultural, por lo que es
indispensable reconocer, fomentar e incentivar a los prestadores de servicios turisticos
que cumplen con criterios 6ptimos de desempefio ambiental y sociocultural, el cual
represente una ventaja competitiva del producto turistico, mejorando su imagen
publica entre turistas nacionales e internacionales, comunidades anfitrionas, y
organismos publicos y privados.

Por lo anterior, la presente norma hace énfasis en el amplio reconocimiento mundial
de la funcion de la certificacion en el desempeno sustentable del sector turistico,
destacando de manera especial las “Recomendaciones a los Gobiernos para el Apoyo
y la Creacion de Sistemas Nacionales de Certificacion de Sostenibilidad en Turismo”
de la Organizacion Mundial del Turismo, las cuales se consideran cuidadosamente en
el desarrollo de la presente norma mexicana. Asi mismo pretende ser un mecanismo
en los que se basen los criterios para la orientaran la asignacion y ejecucién de
apoyos publicos y privados, en materia de ecoturismo.
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1 OBJETIVO

Esta norma mexicana establece los requisitos y especificaciones de sustentabilidad
para las personas fisicas o morales y nucleos agrarios prestadores de servicios
turisticos de ecoturismo.

2 CAMPO DE APLICACION

Esta norma mexicana es de cumplimiento voluntario y aplica a los interesados en el
desempefio sustentable y buenas practicas del ecoturismo en todo el territorio
nacional.

Los requisitos y especificaciones de la presente norma orientaran la asignacion vy
ejecucion de apoyos publicos y privados, en materia de ecoturismo.

3 DEFINICIONES

Para los propdsitos de esta norma se establecen las siguientes definiciones:

3.1 ANP’s

Areas Naturales Protegidas de conformidad con el articulo 3° fraccién Il de la Ley
General del Equilibrio Ecoldgico y la Proteccion al Ambiente.

3.2 Aprovechamiento extractivo

La utilizacion de ejemplares, partes o derivados de especies silvestres, mediante
colecta, captura o caza.

3.3 Aprovechamiento no extractivo

Las actividades directamente relacionadas con la vida silvestre en su habitat natural
que no impliquen la remocion de ejemplares, partes o derivados, y que, de no ser
adecuadamente reguladas, pudieran causar impactos significativos sobre eventos
bioldgicos, poblaciones o habitat de las especies silvestres.

3.4 Area de restauracién

Aplicable a las é&reas deterioradas (erosionadas, deforestadas, salinizadas o
contaminadas, etc.) con el fin de recuperar y restablecer las condiciones ecoldgicas
basicas, de tal manera que se propicie la evolucién y continuidad de los procesos
naturales.
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35 Area total del proyecto

Area que abarca los sitios que utilicen los interesados para la prestaciéon de servicios
turisticos, tales como senderismo, instalaciones turisticas, areas de campamento, y
demas actividades turistico recreativas y educativas.

3.6 Capacidad de carga turistica

Se refiere al numero maximo de visitantes, que un area donde se practique el
ecoturismo puede soportar, de acuerdo a la tolerancia del ecosistema y al uso de sus
componentes, de manera que no rebase su capacidad de recuperarse en el corto
plazo, sin disminuir la satisfaccion del visitante o se ejerza un impacto adverso sobre
la sociedad, la economia o la cultura de un area.

3.7 Certificado

Documento que emite la persona acreditada, derivado del procedimiento por el cual se
asegura que los prestadores de servicios turisticos de ecoturismo se ajustan a los
lineamientos y especificaciones que establece la presente norma mexicana.

3.8 Cobertura vegetal (Vegetaciéon Forestal)

El conjunto de plantas y hongos que crecen y se desarrollan en forma natural,
formando bosques, selvas, zonas aridas y semiaridas, y otros ecosistemas, dando
lugar al desarrollo y convivencia equilibrada de otros recursos y procesos naturales.
3.9 CONABIO

Comision Nacional para el Conocimiento y uso de la Biodiversidad.

3.10 CONANP

Comisién Nacional de Areas Naturales Protegidas.

3.11 Criterios bioclimaticos

Son formas y elementos constructivos que permiten la reduccion del consumo de
energia, debido al aprovechamiento de energias renovables.

3.12 Dictamen

Documento que emite la persona acreditada como resultado de la evaluacién de la
conformidad de la presente norma mexicana.
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3.13 Documento de planeacion

Describe el proceso de acciones y lineamientos a desarrollar en las diferentes etapas
del proyecto. Entendiéndose por planeacion turistica como un proceso para determinar
una adecuada accion futura a través de una secuencia de posibilidades o sucesos.

3.14 Ecoturismo

Aquella modalidad turistica ambientalmente responsable consistente en viajar o visitar
espacios naturales relativamente sin perturbar, con el fin de disfrutar, apreciar y
estudiar los atractivos naturales de dichos espacios; asi como cualquier manifestacion
cultural del presente y del pasado que puedan encontrarse ahi, a través de un proceso
que promueve la conservacion, tiene bajo impacto ambiental y cultural e induce un
involucramiento activo y socio-econémicamente benéfico de las poblaciones locales.

3.15 Energias Renovables

Son aquellas que pueden continuar existiendo mediante procesos de regeneracion,
siempre que éstos se realicen a una tasa mayor que la de su consumo. Esto les
permite continuar existiendo a pesar de ser aprovechados por la humanidad. Se
consideran energias renovables, entre otras, la energia solar, energia edlica, energia
geotérmica, energia proveniente de fuentes de biomasa, pequefios aprovechamientos
hidroenergéticos, y energia proveniente de los océanos.

3.16 Evaluacién de la Conformidad

La determinacion del grado de cumplimiento con las normas oficiales mexicanas o la
conformidad con las normas mexicanas, las normas internacionales u otras
especificaciones, prescripciones o caracteristicas. Comprende, entre otros, los
procedimientos de muestreo, prueba, calibracion, certificacion y verificacion.

3.17 Huertos dendroenergéticos

Sistemas de produccién para la generacion de biocombustibles en pequefia escala, a
partir de la biomasa que proveen los arboles y arbustos de rapido crecimiento.

3.18 Impacto cultural
Es la modificacion de la herencia social, tangible o intangible, a un grupo social

determinado, por la accion de otros seres humanos ajenos al mismo, ocasionada en
un tiempo especifico, en forma consciente o inconsciente.

3.19 Indicador



NMX-AA-133-SCFI-2006
5177

Es un dato estadistico o medida de una cierta condicién, cambio de calidad o cambio
en el estado de algo que esta siendo evaluado. Proporciona informacion y describe el
estado del fendmeno objeto de estudio, pero con un significado que va mas alla de
aquel que esta directamente asociado con un parametro individual.

3.20 Instalaciones turisticas

Es aquella infraestructura que permite la prestacién, la practica y el desarrollo de
servicios ecoturisticos e incluye el equipo respectivo que permite llevar a cabo las
actividades ecoturisticas.

3.21 Interesado

La persona fisica, moral y nucleos agrarios prestadores de servicios turisticos de
ecoturismo.

3.22 Interpretacién

Un proceso de comunicacion y aprendizaje en el cual una persona traduce el
conocimiento técnico y tradicional a términos e ideas que otras personas puedan
comprender.

3.23 Letrina Seca

Sistema de recolecta y aprovechamiento en seco de residuos humanos, que evita la
contaminacion de fuentes de agua y suelos.

3.24 Patrimonio Cultural (OMT)

Todos aquellos elementos y manifestaciones tangibles o intangibles producidas por la
sociedades, resultado de un proceso historico en donde la reproduccion de las ideas y
del material se constituyen en factores que identifican y diferencian a ese pais o
region.

3.25 Patrimonio Natural (UNESCO)

El Patrimonio natural de un pueblo comprende los monumentos naturales constituidos
por formaciones fisicas y bioldgicas o por grupos de esas formaciones que tengan un
valor excepcional desde el punto de vista estético o cientifico.

Las formaciones geoldgicas y fisiograficas y las zonas estrictamente delimitadas que
constituyan el habitat de especies animal y vegetal amenazadas, que tengan un valor
excepcional desde el punto de vista estético o cientifico.
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Los lugares naturales o las zonas naturales estrictamente delimitadas, que tengan un
valor excepcion al desde el punto de vista de la ciencia, de la conservacion o de la
belleza natural.

3.26 Persona acreditada

Los organismos de certificacion, laboratorios de prueba, laboratorios de calibracion y
unidades de verificacion reconocidos por una entidad de acreditacion para la
evaluacion de la conformidad.

3.27 Prestador de servicios turisticos

La persona fisica o moral que habitualmente proporcione, intermedie o contrate con el
turista los servicios turisticos a los que se refiere la presente norma mexicana.

3.28 PROFEPA
Procuraduria Federal de Proteccion al Ambiente
3.29 Residuo

Material o producto cuyo propietario o poseedor desecha y que se encuentra en
estado solido o semisdlido, o es un liquido o gas contenido en recipientes o depdsitos,
y que puede ser susceptible de ser valorizado o requiere sujetarse a tratamiento o
disposicion final, conforme a lo dispuesto en la Ley General para la Prevencion y
Gestion Integral de los Residuos y demas ordenamientos que de ella se deriven.

3.30 Residuos Soélidos

Los generados en las casas habitacion, que resultan de la eliminacion de los
materiales que utilizan en sus actividades domésticas, de los productos que consumen
y de sus envases, embalajes 0 empaques: Los residuos que provienen de cualquier
otra actividad dentro de establecimientos o en la via publica que genere residuos con
caracteristicas domiciliarias, y los resultantes de la limpieza de las vias y lugares
publicos, siempre que no sean considerados por la Ley General para la Prevencion y
Gestion Integral de los Residuos como residuos de otra indole.

3.31 Secretaria

Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales

3.32 Senderismo interpretativo
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Actividad donde el visitante transita a pie o en un transporte no motorizado, por un
camino a campo ftraviesa predefinido y equipado con cedulas de informacion,
sefialamientos y/o guiados por interpretes de la naturaleza, cuyo fin especifico es el
conocimiento de un medio natural. Los recorridos son generalmente de corta duracién
y de orientacién educativa.

3.33 Senderos

Es un pequeno camino o huella que permite recorrer con facilidad un area
determinada. Los senderos cumplen varias funciones, tales como: servir de acceso y
paseo para los visitantes, ser un medio para el desarrollo de actividades educativas y
servir para los propoésitos administrativos del area protegida, en su caso.

3.34 Separacion secundaria

Accion de segregar entre si los residuos sélidos urbanos y de manejo especial que
sean inorganicos y susceptibles de ser valorizados en los términos de la Ley General
para la Prevencion y Gestién Integral de los Residuos.

3.35 Sitios de importancia bioldgica

Son aquellos espacios con recursos naturales bidticos que por su funcién ambiental
son basicos para el cumplimiento de los ciclos de vida de los organismos vivos. Para
efectos de la presente norma se consideran sitios de importancia biolodgica entre otros
los siguientes: Humedales, Areas de importancia para la Conservacion del Habitat de
Aves Acuaticas, Regiones Terrestres Prioritarias, Regiones Marinas Perioritarias,
Regiones Hidrolégicas Prioritarias, definidas por la CONABIO.

3.36 Turismo Sustentable

Es aquel turismo que cumple con las siguientes directrices:

1. Dar un uso 6ptimo a los recursos ambientales que son un elemento
fundamental del desarrollo turistico, manteniendo los procesos
ecoldgicos esenciales y ayudando a conservar los recursos naturales y
la diversidad biologica.

2. Respetar la autenticidad sociocultural de las comunidades anfitrionas,
conservar sus activos culturales arquitectonicos y sus valores
tradicionales, y contribuir al entendimiento y a las tolerancias
interculturales.

3. Asegurar unas actividades econdmicas viables a largo plazo, que
reporten a todos los agentes, beneficios socioeconémicos bien
distribuidos, entre los que se cuenten oportunidades de empleo estable
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y de obtencién de ingresos y servicios sociales para las comunidades
anfitrionas, y que contribuyan a la reduccion de la pobreza.

3.37 UMA’'s

Unidades de Manejo para la Conservacion de la Vida Silvestre.

3.38 Zona de aprovechamiento

Zonas que presentan condiciones adecuadas para sostener el desarrollo de
actividades productivas y sociales (como el turismo), con el fin de orientar la
localizacion de éstas y el aprovechamiento racional y sustentable de los recursos
naturales, de tal manera que se garantice la permanencia de dichas actividades y la
preservacion del ecosistema.

3.39 Zona de conservacion

Zona sujeta a conservacion ecologica destinada a preservar los elementos naturales y

ecosistemas en buen estado, indispensables para el equilibrio ecoldgico y el bienestar
de la poblacion.

4 REQUISITOS GENERALES

4.1 Se debera contar con un documento de planeacion del proyecto que
cumpla con las siguientes caracteristicas:

4.1.1 Una descripcion y diagndstico socioambiental del area geografica en la
que se enmarca el proyecto ecoturistico de acuerdo a lo siguiente:

4.1.1.1 Ubicacion del area total del proyecto
41.1.2 Clima

4113 Geologia

4114 Hidrologia

41.1.5 Patrimonio cultural

41.1.6 Fauna y flora endémica

4.1.1.7 Fauna migratoria



41.1.8

41.1.9

4.1.1.10

41.1.11

41.2

4.1.21

41.2.2

4123

4124

4.1.31

41.3.2

4133

4134
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Identificaciéon, amenazas y el grado de presion sobre las Especies
listadas en la NOM-059-SEMARNAT-2001. Protecciéon ambiental-
especies nativas de México de flora y fauna silvestre- categoria de
riesgo y especificaciones para su inclusion, exclusion o cambio-lista de
especies en riesgo.

Importancia bioldgica del sitio y su estado de conservacién actual de
acuerdo con la definicién de la presente norma.

Areas susceptibles a la restauracion.

Principales limitaciones de uso o restricciones de aprovechamiento en la
zona de conservacion y el area de restauracion.

Una estrategia que oriente el proceso de planificacion sustentable en el
area total del proyecto a partir del diagnéstico a que se refiere el
numeral anterior. Dicha estrategia considera los aspectos siguientes:

La determinacion de las actividades que pueden desarrollarse de
acuerdo a la vocacion natural de los recursos.

La determinacion de la capacidad de carga turistica de conformidad con
el apéndice normativo B.

La compatibilidad de los objetivos y actividades que se realizan dentro
del area total del proyecto con los instrumentos de planeacion locales y
regionales del territorio.

Los ciclos de uso de los recursos naturales con potencial ecoturistico,
con el objeto de permitir la recuperacion de dichos recursos.

Una planeacion ambiental territorial donde se identifica lo siguiente:

El area total del proyecto a través de un mapa georeferenciado o en su
defecto un croquis.

Zonas de conservacién de acuerdo a la cobertura vegetal nativa, o a los
ecosistemas nativos.

Zonas de aprovechamiento para la prestacion de servicios turisticos.

Areas de restauracion.
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La planeacién ambiental territorial a que se refiere el numeral anterior,
debera considerar los tipos de aprovechamiento existentes en el area
total del proyecto.

Un mecanismo para evaluar y dar seguimiento a la estrategia derivada
de la planeacién, a través de indicadores o descriptores que se
seleccionen para tal efecto.

En zonas de conservacion se monitorean las poblaciones de flora y
fauna silvestre verificando el mantenimiento de la cobertura vegetal
original, y la estabilidad y permanencia de las poblaciones en general,
de acuerdo a los indicadores seleccionados, definiendo responsables,
tiempo y forma del monitoreo.

Existe una comisién y un plan de vigilancia para el cuidado de la zona
de conservacién y el area de restauracion.

Para la realizacion de toda actividad de ecoturismo se cuenta con un
reglamento que se entrega a los turistas o se ubica en lugares visibles
para el personal y el turista, el cual debe aplicarse en el area total del
proyecto, y contener al menos lo siguiente:

Especificaciones necesarias para la proteccion y cuidado de la flora y
fauna del sitio y demas recursos naturales.

La prohibicion de arrojar residuos sélidos urbanos fuera de los sitios
especificos de almacenamiento temporal.

Especificaciones minimas para prevenir accidentes al visitante y dafos
al ecosistema.

Medidas para prevenir los impactos culturales negativos en la
comunidad local, promoviendo los valores y tradiciones locales.

La restriccion de usos de aparatos de sonido en el area total del
proyecto salvo las instalaciones cerradas donde se pueda minimizar el
ruido exterior.

Se proporciona al turista, la siguiente informacién:

Codigo de ética dentro del proyecto que incluya los principios que
orienten el comportamiento del turista y demas actores involucrados en
la prestacién de servicios turisticos, de acuerdo al concepto de
ecoturismo incluido en la presente norma.
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Informacion sobre las condiciones y caracteristicas especificas del sitio,
como bioldgicas, geoldgicas y climaticas, entre otras.

Informacion sobre los requisitos minimos de cumplimiento de la
presente norma.

Informacion sobre las principales restricciones de uso.

En el caso de que el proyecto se encuentre dentro de un ANP, se
debera incluir informacién sobre la categoria del ANP, sus objetivos y
caracteristicas generales, asi como la reglamentacion basica de uso.

Dentro del area total del proyecto los grupos no rebasan la capacidad
de carga turistica previamente definida por el interesado (ver Apéndice
normativo B), para lo cual se contara con los mecanismos de control
estadisticos del flujo turistico.

Los prestadores de servicios turisticos cumplen con las siguientes
especificaciones:

Involucramiento activo en al menos dos actividades de desarrollo de la
comunidad local al afio.

Participacién de la comunidad en la toma de decisiones referentes a su
patrimonio natural y cultural, a través de mecanismos previamente
concertados.

Utilizacion de insumos desarrollados, elaborados o extraidos de la
region.

La prestacion de los servicios turisticos estan a cargo prioritariamente
de personas residentes de la region.

La prestacion del servicio de guias de turista especializados esta a
cargo de integrantes de la comunidad local y/o propietarios.

En caso de que la prestacion del servicio turistico se realice en un ANP,
se cuenta con el documento de autorizacién correspondiente emitido
por la CONANP para la realizacion de la actividad, y se cumple con el
resto de la normatividad vigente en la materia.

La prestacién de los servicios turisticos de ecoturismo no involucra el
aprovechamiento extractivo de flora y fauna silvestre, y en todo caso el
aprovechamiento no extractivo cumple con las disposiciones de la Ley
General de Vida Silvestre.
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Las actividades planteadas en el proyecto no pueden contravenir lo
dispuesto en ningun ordenamiento juridico aplicable.

En caso de existir un Programa de Ordenamiento Ecoldgico del
Territorio regional, local y/o marino decretado, se observan los limites y
criterios ecoldgicos previstos.

Tratandose de prestacion de servicios en propiedad de terceros se
cuenta con la autorizacién por escrito del propietario o comunidad
correspondiente. Cuando el predio objeto de la prestacion sea
propiedad ejidal o comunal, se cuenta con el acta de asamblea
debidamente requisitada en términos de la normatividad agraria vigente.

En las instalaciones y servicios del area total del proyecto, consideran
accesos Yy facilidades para personas con discapacidad, lo cual debera
informarse previamente.

REQUISITOS DE LAS INSTALACIONES ECOTURISTICAS
Agua

Se cuenta con métodos de captacién de agua pluvial para el uso interno
en las instalaciones.

El consumo de agua, se realiza conforme a lo siguiente:

Un plan de uso eficiente del recurso.

Medidas y dispositivos de ahorro de agua.

Reuso de aguas tratadas cumpliendo con la normatividad aplicable.

Para el tratamiento de aguas residuales se cuenta con al menos uno de
los siguientes sistemas: fosa séptica, canales de biofiltrado, laguna de
estabilizacion, filtros intermitentes de arena y lecho de hidréfitas o algun
otro método alterno de tratamiento o combinacion de estos, propuesto
por el interesado a partir de un respaldo tecnolégico que demuestre su
eficiencia de acuerdo al volumen de tratamiento y a la regién donde se
ubique el proyecto (ver Apéndice normativo C).

Las instalaciones cuentan con suficientes letrinas secas o humedas
dependiendo de las caracteristicas climatolégicas y su intensidad de
uso.
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Las instalaciones para la realizacion de actividades acuaticas, tales
como: muelles y embarcaderos consideran las condiciones minimas
necesarias de hidrodinamica, a fin de provocar los minimos impactos en
los procesos de erosion y sedimentacion con el propésito de conservar
los recursos hidricos y biodiversidad, y garantizar la integridad de los
ambientes oceanicos, costeros y de aguas continentales.

No se realiza ninguna obra de canalizacion, interrupcion de flujo o
desvio de agua que ponga en riesgo la dinamica e integridad ecoldgica
de los humedales.

Vida silvestre

Dentro del area del proyecto se respeta, promueve y fortalece la
continuidad de los corredores bioldgicos, evitando la fragmentacion y
modificacion del habitat.

En areas degradadas dentro del area total del proyecto se cuenta con
un programa de restauracion o acciones realizadas con este fin,
cumpliendo con el tramite correspondiente.

Las instalaciones se ubican de forma que no se deteriore el habitat e
interrumpan los procesos bioldgicos de especies nativas incluidas en la
NOM-059-SEMARNAT-2001.

En el caso de que la construccion de instalaciones turisticas haya
requerido previamente la autorizacion de cambio de uso de suelo y la
autorizacion en materia de impacto ambiental, se han realizado las
medidas de mitigacion y correctivas correspondientes.

No se introduce flora y fauna silvestre exdtica dentro del area del
proyecto.

Los miradores y torres de observacion de ecosistemas y fauna silvestre
se configuran arménicamente con el entorno.

Energia

Al menos dos de las siguientes medidas se consideran dentro de las
instalaciones turisticas:

Se cuenta con fuentes no convencionales de energia, promoviendo su
uso eficiente (ver Apéndice normativo D).

Durante el dia se optimiza el aprovechamiento de la luz natural.



5.3.1.3

5.3.14

5.4

5.4.1

5.4.2

5.5

5.5.1

5.5.1.1

5.5.1.2

5.5.1.3

5.5.2

5.5.3

5.5.3.1

NMX-AA-133-SCFI-2006
14/77

Se cuenta con criterios bioclimaticos de disefio arquitecténico, que
consideran los aspectos de orientacion, vientos dominantes, insolacion
natural y otros, utilizando estos criterios para la generacion de celosias,
aleros, fresqueras naturales, invernaderos, movimientos convectivos de
aire dentro de las edificaciones y muros.

El color, los materiales y el disefio de las instalaciones turisticas,
maximizan el aprovechamiento del calor solar durante el invierno y lo
minimiza durante el verano o en climas tropicales.

Impacto visual

El disefio de las instalaciones utiliza técnicas y materiales constructivos
regionales de extraccion legal, que sean compatibles y acordes con el
entorno ambiental.

El disefio incorpora elementos de arquitectura vernacula y de paisaje.
Residuos sélidos urbanos

Se implementa un plan de reduccién en la generacion de residuos
sélidos urbanos, que incluye las siguientes medidas:

Metas de reduccidbn en la compra y consumo de materiales
desechables.

Limitar la compra, venta e internacion al area total del proyecto de
productos empacados, PET, empaques de aluminio y en general
envases y empaques de lenta degradacion.

Los residuos peligrosos sujetos a un plan de manejo, de acuerdo al
articulo 31 de la Ley General para la Prevencion y Gestion Integral de
los Residuos, que se internan por los visitantes, son devueltos por los
mismos a su lugar de origen.

Todos los residuos solidos urbanos generados dentro de las
instalaciones turisticas, se gestionan integralmente considerando su
separacion secundaria, su almacenamiento temporal, transporte y su
disposicion final adecuada.

El almacenamiento temporal se realiza en sitios que cumplan las
siguientes caracteristicas:

Botes de almacenamiento temporal cuentan con tapa y no tienen
contacto con el suelo.
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Sin saturacion de residuos soélidos urbanos en los mismos.
Separacion secundaria de acuerdo a la definicidn de la presente norma.

Al menos dos de las siguientes medidas se considera dentro de las
instalaciones turisticas:

Los residuos organicos son reaprovechados como composta u otros.

El interesado participa en programas de reciclaje o lleva a cabo
acciones con ese fin.

Se cuenta con un programa de capacitacion sobre educacion ambiental
para el manejo y minimizacion de residuos solidos urbanos dirigido al
personal que participa en la prestacion de servicios de ecoturismo y/o a
la comunidad.

Se llevan a cabo acciones para involucrar al turista para el logro de los
objetivos a que se refiere el numeral 5.5.

Compra de productos

En el mantenimiento y limpieza dentro de las instalaciones turisticas se
utilizan productos biodegradables.

Los productos biodegradables estan disponibles al turista y al personal
dentro de las instalaciones con informacion sobre sus beneficios y uso.

Se establece un compromiso formal y programa de colaboracion con
miembros de las comunidades locales, para conformar mecanismos de
abastecimiento y produccion de insumos a nivel local, priorizando los
productos organicos sustentables.

En caso que sea indispensable utilizar lefia para preparar alimentos o
para ofrecer calefaccién a los visitantes, ésta es extraida de uno o mas
huertos dendroenergéticos sustentables fuera del &area total del
proyecto, o bien se recolecta lefia seca.

REQUISITOS DE LAS ACTIVIDADES ECOTURISTICAS
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Interpretacién

Se provee informacion personal y no personal al visitante, durante el
trayecto, sobre las caracteristicas, los aspectos ambientales y
socioculturales de los sitios que visitan o recorren, a través de
instalaciones, actividades y personal de contacto.

Los temas y actividades de interpretacion se encuentran definidos
previamente en un documento con estrategias y técnicas didacticas-
recreativas concretas.

Los temas y actividades a que se refiere el numeral anterior, son
evaluados a traves de un cuestionario de satisfaccion del visitante.

El contenido del documento para la interpretacion contiene lo siguiente:

La importancia y el valor del ecosistema del sitio y los recursos
naturales que lo componen.

Descripcion técnica y tradicional de los elementos ambientales
relevantes para la region.

Un mayor entendimiento y sensibilidad hacia la problematica del medio
ambiente a partir del dialogo grupal.

Los valores e historia de las culturas locales transmitiendo su
importancia.

Respeto de las costumbres locales propiciando un acercamiento
prudente de los turistas con la comunidad en la medida que la misma lo
consienta.

Senderos

Las caminatas guiadas o autoguiadas se llevan a cabo en un sendero o
sistemas de senderos, previamente establecidos (ver Apéndice
normativo E).

Se define el tamafo de los grupos como resultado de la determinacion
de la capacidad de carga turistica, que permite una adecuada
comunicacion, mayor calidad de la experiencia del visitante y un minimo
impacto ambiental.
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En los senderos se cuenta con un sistema de marcaje y sefalizacion
informativa, restrictiva y preventiva para transmitir la informacion
relevante a que se refiere el numeral 6.1.1 y las medidas de
comportamiento para los turistas.

Se realizan acciones de mantenimiento del sendero o sistemas de
senderos que garanticen su buen estado y la proteccion del entorno
natural contiguo, considerando en su caso la rotacién de los mismos.

La luz portétil se limita exclusivamente al uso discrecional del guia,
evitando la contaminacion luminica que perturbe a la fauna silvestre.

Durante los recorridos se evita la vestimenta de colores brillantes, asi
como elevar la voz y desplazarse en forma desordenada.

Educacién ambiental

El proyecto cuenta con un programa de educacion ambiental que
promueve la participacion de la comunidad, los visitantes y los
empleados del mismo, haciendo especial énfasis a nifios y jovenes, en
temas como: conservacion y proteccion de flora y fauna silvestre, ahorro
de energia, agua, reduccién/separacion de residuos solidos y otros
aspectos relacionados con la sustentabilidad, asi como su colaboracién
para alcanzar los objetivos, cumpliendo con lo dispuesto en los
numerales 4.5.1y 4.5.2.

Si el proyecto se ubica dentro de un &rea natural protegida este
programa debe tener el visto bueno de la Direccién del Area Natural
Protegida antes de su implementacion a fin de que sea congruente con
el existente para la ANP.

Senalizacion

En el caso de realizarse la actividad dentro de un Area Natural
Protegida, la sefializacion, letreros, mapas, folletos y guias atienden lo
establecido al respecto en el Manual de Identidad y Comunicacién de la
CONANP.

El proyecto cuenta con un mapa guia en donde se diferencie claramente
la zonificacion del area total del proyecto, con indicaciones de caminos,
accesos y principales atractivos.

El proyecto cuenta con letreros y senales informativas de recorridos,
direccion, atractivos y restricciones que sean consensuados con la
comunidad que se ubique en el sitio.
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Los letreros son visibles, claros, construidos con materiales de la region
y se encuentran ubicados de forma estratégica en el area total del
proyecto respetando el paisaje, sin perjuicio de lo dispuesto en las
regulaciones federales, estatales y municipales.

Vida Silvestre

Las actividades que se desarrollan dentro del area del proyecto no
interrumpen los procesos biolégicos de las poblaciones de fauna y flora
silvestre.

No existen ejemplares de fauna en confinamiento, a excepcion de los
criaderos ubicados dentro de una UMA registrada; en los cuales se da
un trato digno y respetuoso a los ejemplares, cumpliendo con lo
dispuesto en el articulo 32 de la Ley General de Vida Silvestre.

Los prestadores de servicios turisticos promueven comportamientos
responsables de los visitantes y de las comunidades locales a través de
diferentes medidas, y lineamientos especificos para minimizar los
impactos que resulten de las actividades de observacion de vida
silvestre.

En el area total del proyecto no existen cercas que impiden el libre
desplazamiento de la fauna silvestre.

Los visitantes son advertidos de minimizar el ruido para evitar la
perturbacion de la vida silvestre a través del reglamento a que se refiere
el numeral 4.2.1, y a través de la sefializacion respectiva.

No se utilizan ni circulan equipos motorizados terrestres en el area total
del proyecto, excepto los transportes de carga, vigilancia y pasajeros en
las zonas de acceso, previamente establecidas para ello en un éarea
ubicada a una distancia suficiente que evite perturbacién al habitat de
las especies de fauna silvestre.

Ante la existencia de especies en alguna categoria de riesgo de
conformidad con la NOM-059-SEMARNAT-2001, se contemplan las
medidas de proteccion siguientes:

Las actividades que se desarrollan en el area total del proyecto no
implican la intrusién en el habitat de las especies de forma que
modifiquen la conducta, habitos alimenticios, territoriales, de
reproduccion y demas aspectos de su comportamiento.
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Se realizan acciones de monitoreo y evaluacién de las especies
previamente identificadas de acuerdo al numeral 4.1

El interesado desarrolla o participa en acciones concretas de
conservacion del habitat de especies en riesgo y de rehabilitacion de la
poblacion.

En el caso de que se desarrollen actividades ecoturisticas en zonas de
anidacién de tortugas marinas, se toman las siguientes medidas de
proteccion:

No existen estructuras rigidas en las playas de anidacion que afecten
negativamente el habitat de anidacion, bloqueen el acceso de hembras
anidantes o creen trampas para las tortugas marinas y sus crias.

Se cuenta con vigilancia en coordinacion y colaboracion con las
autoridades competentes en la época de arribazéon y anidacién de las
tortugas marinas.

Durante la época de anidacién y avivamiento se elimina cualquier fuente
de iluminacion dirigida hacia las playas de anidacion.

Para la realizacion de fogatas se debe seguir el siguiente
procedimiento:

Se contara con un area especifica para realizar fogatas que se
encuentre libre de vegetacion, para evitar dafiar el ecosistema y que el
fuego pueda propagarse tanto en el plano horizontal como en el vertical.

Limpiar el lugar en donde se hara la fogata, retirando hierba, hojas y
tierra hasta encontrar el suelo mineral con un radio de 1m.

Colocar piedras alrededor del perimetro para evitar que la lefia pueda
rodar y alcanzar vegetacién circundante.

Con el objeto de prevenir que se desprendan chispas o pavesas, nunca
debe dejarse sola la fogata.

Cuando se deje de utilizar la fogata, se debe apagar completamente,
utilizando tierra para sofocarla, revolviendo esta con las brazas, hasta
asegurarse que no existe fuente de calor. Si existiera la posibilidad de
conseguir agua, se debe usar para extinguir la fogata, no dejando rastro
de la fogata.
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Incluir estas disposiciones en el Reglamento Interno del proyecto.
Ecosistemas acuéticos

El prestador de servicios turisticos y los visitantes no emplean productos
de lenta degradacion, persistentes, acumulables, téxicos y/o nocivos
para el ecosistema.

La operacion de embarcaciones se lleva a cabo sin que se impacte
negativamente a la fauna local cumpliendo con lo siguiente:

La aproximacién a los ejemplares de vida silvestre se realiza sin la
ocupacion del motor.

Las embarcaciones no se aproximan a las parvadas de aves a una
distancia menor de 50 m.

En caso de utilizarse equipos motorizados acuaticos estos deben ser de
cuatro tiempos y se cumple con las especificaciones siguientes:

Unicamente se utilizan en canales y rutas previamente establecidas
evitando impactos a la vegetacién sumergida.

El abastecimiento de combustible, mantenimiento y limpieza para los
equipos motorizados acuaticos se debe realizar en un sitio destinado
especificamente para ello, que evite la dispersién de contaminantes en
los cuerpos de agua.

Las embarcaciones se encuentran en condiciones de mantenimiento
necesarias para evitar impactos ambientales negativos en los
ecosistemas acuaticos.

En el caso de practicarse el buceo (auténomo o libre) se observan las
siguientes disposiciones:

Que los guias en su platica de plan de buceo o curso de introduccién al
buceo, segun corresponda, incluyan recomendaciones sobre:

La conservacion y preservacion de la flora y fauna del océano, haciendo
conciencia al usuario — turista acerca de la fragilidad y riqueza de los
arrecifes de coral y biodiversidad antes de la actividad.

La prohibicién del uso de guantes, para evitar que toquen o extraigan
algo del ecosistema marino.

La prohibicién de alimentar a la fauna marina.
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La conservacion del patrimonio cultural y natural sumergidos.

La prohibicion por disposicion de la Ley Federal de Monumentos y
Zonas Arqueologicos, Artisticos e Histéricos, de la extraccion,
excavacion, posesion, remocion, transporte, intento de exportacién de
vestigios de flora y fauna, de artefactos o restos humanos
paleontolégicos, arqueoldgicos y/o historicos en territorio nacional.

El nimero maximo de usuarios — turistas por guia para su seguridad,
asi como la del medio ambiente natural y patrimonio cultural sumergido
son:

En el caso del buceo libre (snorkel) se recomienda 10 personas por
guia, asi como llevar una embarcacion de seguridad para el caso de
emergencia.

En el caso de buceo autébnomo el nimero maximo de usuarios — turistas
por guia sera de:

Un guia por dos turistas que hayan tomado un curso de introduccion y
no cuenten con una certificacién de buceo.

Un guia por ocho turistas, cuando éstos cuenten con una certificacion
de buceo.

Las operadoras de buceo utilizan boyas de ascenso y no arrojan anclas
a los arrecifes.

Se respetan las areas destinadas de embarco y desembarco.

Se respetan las rutas de buceo, se rotan los sitios de buceos y la
frecuencia en la que se visita el mismo arrecife para lo cual se lleva un
mecanismo de control.

Iniciativas de contribucion a la conservacion

El interesado contribuye a la conservacion de los sitios visitados con al
menos una de las siguientes acciones:

Se facilita la participacion del visitante en los planes locales de
conservacion, mediante informacion escrita sobre el sitio, indicaciones
para contribuciones en especie y/o difusibn de acciones de
conservacion en el sitio.
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Se promueve la conservacion directa mediante donaciones, publicidad,
asistencia técnica y/o cualquier iniciativa para contribuir a la
conservacion del sitio.

Impacto cultural

El interesado cumple con los siguientes procedimientos en las
actividades ecoturisticas que se desarrollan en el sitio:

Difundir antes del recorrido a través de medios impresos, audiovisuales
u otros, los aspectos relacionados con los valores, las manifestaciones
y la historia de las culturas locales.

Informa al turista sobre el procedimiento de tomar fotografias o filmar
escenas, siempre con el consentimiento de las personas y/o de las
autoridades competentes, en su caso.

En el caso de que esta actividad sea con fines de lucro, en areas
naturales protegidas, debe cumplirse con el tramite CNANP-00-004.

PROCEDIMIENTO DE EVALUACION DE LA CONFORMIDAD

Reglamento, ademas de lo siguiente:

7.1

7.2

7.3

7.4

La evaluacion de la conformidad de la presente norma se realizara por las

personas acreditadas y aprobadas por la SEMARNAT.

En caso de que no existan personas acreditadas y aprobadas, la

evaluacion de la conformidad sera realizada por la SEMARNAT.

La SEMARNAT debera dar a conocer los listados de las personas
acreditadas y aprobadas, para lo cual los interesados podran acudir a la
misma, a sus delegaciones federales o consultar la pagina electrénica

(www.semarnat.gob.mx)

El interesado solicitara por escrito, a la persona acreditada de su eleccion,
la evaluacion de la conformidad de la presente norma, indicando la

modalidad en la que se solicita:

a) Instalaciones
b)  Actividades
c) Instalaciones y Actividades
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La persona acreditada evaluara el cumplimiento de la presente norma
mediante la aplicacién de la Tabla de Metodologia de Evaluacion del
apéndice normativo A, de acuerdo a las disposiciones contenidas en las
modalidades antes citadas.
La persona acreditada emitira un dictamen con los resultados de la
evaluacion de la conformidad de la presente norma, el cual se entregara al
interesado.
En caso de que a peticion de parte el interesado solicite la certificacién a la
persona acreditada para tal efecto, se debera cumplir con el siguiente
procedimiento:

Procedimiento para Obtener el Certificado
El interesado manifestara su interés de obtener el certificado a través de
un escrito dirigido a la persona acreditada de su eleccion, acompafando el
dictamen, indicando el nivel interesado en obtener de acuerdo a la Tabla 3
del apéndice normativo A.
La persona acreditada revisara el grado de cumplimiento de la presente
norma derivado del dictamen presentado, a fin de valorar el porcentaje
alcanzado para obtener el certificado en el nivel correspondiente.

La resolucion de la persona acreditada debe ser fundada y en apego al
mecanismo de evaluacion establecido en la presente norma.

El certificado debe tener la siguiente informacioén:
Nombre del interesado que promueve la certificacion.
Nombre, ubicacion y delimitacion del proyecto ecoturistico certificado.
Nivel obtenido y modalidad de acuerdo al numeral 7.4
Vigencia del certificado.
Logotipo y firma de la persona acreditada.
Nomenclatura de la presente norma mexicana.
Vigencia y Ratificacion

La vigencia del certificado sera de cuatro afios, y podra ratificarse por
periodos iguales.
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7.7.6 En caso de que el certificado obtenido corresponda al primer nivel, la
ratificacion se otorgara unicamente en el segundo nivel.

7.7.7 El interesado solicitara una visita de evaluacion a la persona acreditada
para monitorear el cumplimiento de los requisitos que se cubrieron al
momento de otorgar la certificacion.

7.7.8 En caso de que el interesado desee obtener un nivel superior en el
certificado, conforme a la tabla 1, deberd realizarse una evaluacion
completa de la conformidad de la presente norma mexicana.

Cancelacién

7.7.9 A solicitud del interesado, de la SEMARNAT o de la persona acreditada,
se podran realizar muestreos aleatorios, para verificar el cumplimiento de
las especificaciones y requisitos bajo los cuales se otorgo el certificado.

7.7.10 En caso de incumplimiento debera iniciarse un procedimiento de
cancelacion del certificado.

7.7.11 La persona acreditada podra allegarse de la informacion necesaria para
emitir su dictamen de cancelacién, y debe notificar por escrito al interesado
su resolucion.

APENDICE NORMATIVO A
TABLA 1.- Metodologia de evaluacion
Disposicion / Medios de o . ‘. Vel d?,
. . e . Criterios de valoracion ponderacion
Requisitos verificaciéon (%)
4. Requisitos generales
4.1 Documento de planeacién. 13

4.1.1 Diagnostico | Entrega del

\ (11 requisitos).

del proyecto. documento.
4.1.2 Estrategia de

S Entrega del -
planificacién docurgento. v (4 requisitos).

sustentable.
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. _ . Valor de
DISpOS.I(EIOH / Me_d_los de Criterios de valoracion ponderacion
Requisitos verificaciéon (%)
\ Compatibilidad de la
zonificacion de acuerdo
Mapa al 3.4,3.5,3.40y 3.41.
4.1.3 La planeacion | georeferenciado | v Considerar la
ambiental territorial. | e inspeccién compatibilidad en base al
visual. documento del 4.1.1 y
4.1.2.
\ Considerar el 4.1.4.
\' Compatibilidad con los
4.1.5 Mecanismo indicadores de
de evaluacion que | Entrega del evaluacion
incluya los | documento y la seleccionados.
indicadores 'y su | inspeccion visual.
medicion.
\ Mantenimiento de Ia
cobertura vegetal
original.
4.1.6 Monitoreo de | Entrega del v Estabilidad y
flora y fauna | reporte e permanencia de las
silvestre. inspeccion visual. | poblaciones en general.
Documento que
acredite la
4.1.7 Plan  de | existencia de la v Competencias
vigilancia. comision de evaluadas por un tercero.
vigilancia y el
plan.
Inspeccion visual
ggllfez)l(;r‘:leeﬁ: v Conocimiento . del
4.2 Reglamento entrega al pler.sona.ll y comision de 11
visitante y/o vigilancia.
difusién del

mismo.
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Disposicion /
Requisitos

Medios de
verificacion

Criterios de valoracion

Valor de
ponderacion
(%)

4.3 Se proporciona
al turista la
siguiente
informacion.

Inspeccion visual

\ Cumplimiento de las
disposiciones 4.3.1 al
4.3.6.

\ La informacion puede
ser proporcionada a
través de  cualquier
medio de comunicacion
oral, escrito, grafico, etc.

4.4 No se rebasa la
capacidad de
carga.

Entrega del
estudio e
inspeccién visual.

\ Debera considerar los
elementos del
diagnostico a que se
refiere el numeral 4.1.

\ Compatibilidad con los
criterios 1.3.1, 1.3.2,
133, 134 y 135
establecidos en el
apéndice normativo B.

\ Evaluacion de los
Indicadores aplicables
conforme a la tabla 1 del
apéndice normativo B.

12

4.5 Especificaciones

para prestadores de

servicios

451
Involucramiento en
las actividades de
desarrollo de la
comunidad local.

Documentos que
acrediten el
involucramiento e
inspeccion visual.
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Disposicion / Medios de . ‘. Ve d(_e’
. . e s Criterios de valoracion ponderacion
Requisitos verificacion (%)

4.5.2 Participacion
comunitaria en la
toma de decisiones
referente a su
patrimonio natural y
cultural.

Aquellos
acuerdos,
convenios, acta
de asamblea

comunal o ejidal

en su caso,

y/o

un documento

con

descripcion

de mecanismos y

acreditacion

del

\' Conocimiento de Ila
comunidad del proceso
del proyecto a través de
encuestas en la misma.

v Consenso

con los
propietarios yl/o
poseedores legitimos
cumpliendo con lo

dispuesto en el numeral
4.10.

La distribucién equitativa
de los beneficios

4.5.3 Utilizacion de
insumos de la
region.

economicos en las
consenso. comunidades locales
mediante instrumentos
apropiados y alianzas
estratégicas.
v Que utilice
crecientemente

Inspeccion visual

materiales propios de la
region, sin que lo anterior
represente la
degradacién de los
recursos naturales.

4.5.4 Prestacion de
servicios a cargo
de residentes de la
region.

Relacion
prestadores
servicio
cualquier
documento
comprobante
domicilio.

de
de

de

kkkkkkd
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. L., . Valor de
DISpOS.I(EIOH / Me_d_los de Criterios de valoracion ponderacion
Requisitos verificaciéon (%)
Relacién de
prestadores de \ Los guias se
455 Guias de servicio y | capacitan.
tljriéta cualquier \' Consideran lo
. documento dispuesto en el 6.1.
espemgllzados de comprobante  de | Lp ) do b
la localidad. e 0S guias de buceo
domicilio, consideran lo dispuesto
constancia de | enel 6.4.
capacitacion.
\ Cumplimiento del
tramite CNANP-00-01-04
Autorizacion para realizar
Autorizacion  por actividades turistico
parte pde recreativa  dentro  de
4.6 Operaciéon de | CONANP y ';‘:g?es idas Naturales
un proyecto | documento de N Cur?1 Iim'iento de Io 9
ecoturistico en una | planeacion dispueSto en el Decreto
ANP. acorde a la
normatividad de creacion, Programa
existente de manejo, LGEEPA,
’ Reglamento de LGEEPA
en materia de ANP’s y
demas ordenamientos
juridicos aplicables.
Entrega del
Tramite
SEMARNAT-08- o .
015 Autorizacion \lel Cr|ter|ot?écr:]c1)i?éenldos 32
4.7 No existen de . autorizacion.
. Aprovechamiento .
aprove_chamlentos No Extractivo de V Cumplimiento del 10
extractivos de flora vida silvestre Capitulo | Titulo VII y

y fauna silvestres.

Modalidad D:
Otras  especies
en actividades
econdmicas.
Inspeccion visual

Capitulo V Titulo VIl de la
Ley General de Vida
Silvestre.
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Disposicion / Medios de . ‘. Ve d(_e’
Requisitos verificacion Criterios de valoracion ponderacion
a (%)
v Documento de
planeacion con el
cumplimiento del numeral
4.8 No se . 411.11y4.1.2.
contravienen Inspeccion v Cumplimiento de
, documental y 8
ordenamientos . Leyes,
oo . visual.
juridicos aplicables. \ Reglamentos, Normas
Oficiales Mexicanas vy
demas  ordenamientos
juridicos aplicables.
\ Compatibilidad de
politicas de uso de
4.9 Cuando existe, conformidad con la
se aplica el Unidad de Gestion
Programa de | Documento. Ambiental 9
Ordenamiento Inspeccion visual | correspondiente.
Ecoldgico del v Cumplimiento de los
Territorio. criterios ecologicos
establecidos en el
decreto.
4.10 Documento de v En. el caso de
autorizacién del | Autorizaciéon por propiedad ejidal 0
propietario, o | escrito o acta de comunal el act,a de
comunidad asamblea en su asa”f“?'ea deber’a ser !
correspondiente en | caso. Leqwsnada, en te'T“.'”OS
SU Caso. e _Ia_ normatividad
agraria vigente.
4.11 Se cuenta con
instalaciones y
servicios para
personas con
capacidades
diferentes
Inspeccion visual TR 5

5. Requisitos de las instalaciones ecoturisticas
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. L., . Valor de
DISpOS.I(EIOH / Me_d_los de Criterios de valoracion ponderacion
Requisitos verificaciéon (%)
5.1 Agua
\ Presencia de
mecanismo de captacion
5.1.1 Captacién de L de a.g'ua c?;')erando.
: Inspeccioén visual |+ Utilizacion para 5
agua pluvial. . -
limpieza y mantenimiento
dentro del area total del
proyecto.
Entrega del plan
5.1.2 Plan de uso |y los documentos | Y Documento donde se
eficiente del | que acrediten el | establezcan metas de 6
recurso agua. cumplimiento de | ahorro y resultados de su
las metas, o | cumplimiento.
Inspeccion visual.
\' Cumplimiento de los
513 Tratamiento Inspeccion visual, | criterios contenidos en el
dé ' aguas con base en | apéndice normativo C. 5
residuales Apéndice \ Cumplimiento de los
| normativo C. estandares establecidos
en la normatividad.
514 Se cuenta
con suficientes Inspeccion visual \ Opgraglon con bgse en 4
letrinas secas o el apéndice normativo C.
humedas.
5.1.5 En caso de
actividades v Ausencia de
acuaticas los sedimentacion y erosion.
embarcaderos  no | Inspeccién visual |y El flup de agua 5
afectan la permanezca constante y
hidrodinamica del equilibrado.

sitio.
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. Valor de
Disposicion / Medios de o . .. g
posic e s Criterios de valoracion ponderacion
Requisitos verificacion (%)
(1]
5.1.6 No se realiza
ninguna obra de
canalizacion, Inspeccion visual Rk 5
interrupcion de flujo
o desvio de agua.
5.2. Vida silvestre
5.2.1 Se respeta y
fortalece la \ Resultados del
continuidad de los . monitor r
corredores Inspeccion Ios oo deir?dcitégddoorez
C . visual/documento . 6
biolégicos, evitando . seleccionados de
o de planeacion. .
la fragmentacién y conformidad con el
modificacion del numeral 4.1.6.
habitat.
\ Identificacién del area
de restauracion de
acuerdo al numeral 3.4 y
4.1.3.
5.2.2 Se cuenta : . \l Acciones ,
con un programa Existencia del | implementadas con el fin
o rograma, o}
de restauracion o gcc?ones det o r:rcuperar IaBSI 5
acciones realizadas . restablec .
: realizadas. condiciones  ecoldgicas
con este fin. .-
basicas, de tal manera
que se propicie la
evolucion y continuidad
de los procesos

naturales.
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Disposicion / Medios de Criteri .. Ui d(_e’
Requisitos verificacion riterios de valoracion ponderacion
a (%)
5.2.3 Las
instalaciones se
ubican de forma
que no se deteriore \V La distribucion de las
el habitat e . ; !
interrumpa Inspeccion visual instalaciones se ubica en 6
procesos bioldgicos zonas . de
de especies aprovechamiento.
incluidas en la
NOM-059-
SEMARNAT-2001.
5.2.4 Autorizacién E
ntrega del -
en su caso para la documentos de v Cu.m'phmlento de. las 5
consniosn 9 ayiorizacion) | Sondionanies de dictas
. Inspeccion visual. :

turisticas.
525 No  se V' Compatibilidad de las
introduce flora vy | Inspeccion visual especies eX|.stlentes con 5
fauna exética. el listado solicitado en el

numeral 4.1.1.6.

\ Los colores de dichas
5.2.6 Configuracion instalaciones no
armonica de sobresalen del entorno.
miradores y torres | Inspeccion visual |\ El disefio, equipo vy 3
de observacion con materiales deben de ser
el entorno. compatibles con el

entorno.

5.3 Energia

5.3.1 (al menos dos) 4

5.3.1.1 Se cuenta
con fuentes no
convencionales de
energia (apéndice
normativo D).

Inspeccion visual,
en base al
apéndice
normativo D.

v Alternativas
consideradas en el
apéndice normativo D.
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Disposicion / Medios de . ‘. Ve d(_e’
. . e s Criterios de valoracion ponderacion
Requisitos verificaciéon (%)

5.3.1.2 Durante el
dia se optimiza el
aprovechamiento
de la luz natural.

Inspeccion visual

*kkkkkhkk

5.3.1.3 Se cuenta
con criterios
bioclimaticos de
disefio
arquitectonico.

Inspeccion visual.

v Consideran los
aspectos de orientacion,
vientos dominantes,
insolacion natural,
precipitacién y otros.

5.3.1.4 El color, los
materiales y el
disenio de las
instalaciones

turisticas,
maximiza el
aprovechamiento
del calor solar

durante el invierno
y lo  minimiza

Inspeccion visual

d*kkhkkdk

durante el verano
o) en climas
tropicales.
5.4 Impacto visual
541 Disefno
compatible ce
P y Inspeccion visual ek 5
acorde con el
entorno.
v Estilo de construccion
en la region,
elementos — de climaticas, disponibilidad
arquitectura Inspeccion visual de materiéles F::a acidad 3
vernacula y de , cap
paisaje de carga del suelo y
’ caracteristicas propias

de <cada terreno en

particular.
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Disposicion / Medios de . ‘. Ve d(_e’
. . e s Criterios de valoracion ponderacion
Requisitos verificaciéon (%)
5.5 Residuos soélidos urbanos
5.5.1 Plan de
reducmo.r) en la Verificacion  del
generacion de PR
. - Plan de metas y 4
residuos solidos I
su cumplimiento.
urbanos, que

incluya lo siguiente:

5.5.1.1 Metas de
reduccion en la
compra y consumo
de materiales
desechables.

Documento de
metas de
reduccion

/Inspeccion visual

*kkkkkkkhk

5.5.1.2 Limitar Ia

compra, venta e \ PET, Empaques de
internacion al area Inspeccion visual aluminio, asi como otros
total del proyecto empaques y envases de
de productos lenta degradacion.
empacados.
5513 En caso \ Talgs como: Baterl’as
que se internen por elec_trlcas, aceites
los visitantes Iqbncantes us:aQOs,
residuos peligrosos disolventes organicos
usados, lamparas

sujetos a plan de
manejo, de acuerdo
a la LGPGIR, son
devueltos por los
mismos a su lugar
de origen.

Inspeccion visual

fluorescentes y de vapor

de mercurio, farmacos,
aditamentos que
contengan cadmio,

plomo y otros (ART. 31
LGPGIR).
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Disposicion / Medios de . ‘. Ve d(_e’
. . e s Criterios de valoracion ponderacion
Requisitos verificaciéon (%)
5.5.2 Programa de \' Se debe considerar los
gestién de residuos L numerales 3.35, 5.53 y
s6lidos e Inspeccion visual Ia NOM-083- 4
inspeccion visual. SEMARNAT-2003.
5.5.3
Almacenamiento Inspeccion visual ik 3
temporal.
5.5.4 (al menos una) 4

5541 Los
residuos organicos,
son
reaprovechados
como composta u
otros.

Inspeccion visual
de patios, pozos
y botes
composteros.

\ Aprovechamiento de la
composta.

55.4.2 El
interesado participa
en programas de
reciclaje o lleva a
cabo acciones con
ese fin.

Inspeccion visual
y /o documentos
de los programas
de reciclaje.

*kkkkkkkkk

5.54.3 Programa
de capacitacion
sobre educacion
ambiental.

Documentos que
acrediten el
programa y/o lista
de asistencia de
talleres.

*kkkkkkkkk
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. L., . Valor de
DISpOS.I(EIOH / Me_d_los de Criterios de valoracion ponderacion
Requisitos verificaciéon (%)
\' Indicaciones y folletos
sobre la separacién de
residuos y sobre la
5544  Acciones importancia de la
para involucrar al | Inspeccion visual gldsgc?l,lsslacdlgnde los mispnnoasl
turista. u otros, similares.
5.6 Compra de productos
5.6.1 Se utilizan . .
Inspeccion  visual .
productos de los productos 4
biodegradables. P '
\ En los productos de
5.6.2 Los productos limpieza disponibles en
biodegradables Inspeccion  visual Ir?S ezta.blemmlledn.tos Ide
estan disponibles al | y/o materiales de OSpej( a;ei: se indican las 3
turista y al | difusién. Earac;,c.e.rls icas y sus
personal. eneficios.
°.6.3 “Compromiso \' Acuerdo de voluntades
goermal golgg?)?;iirgﬁ Acuerdo, entre ambas partes y
con miembros  de convenio o carta | comercio justo e 3
las  comunidades compromiso. intercambio equitativo de
locales. bienes y servicios.
\ La lefia proviene de un
e huerto dendroenergético
lse'r?; it;gzaifnafai de acuerdo al numeral
aIimerrm)tos po ppara Inspeccion visual | 3.17.
del huerto. \' Los huertos usan como 3

ofrecer calefaccion
a los visitantes en
Su caso.

referencia conceptual la
NOM-012-SEMARNAT-
1996.
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Disposicion / Medios de . .. Ui d(_e’
. . e s Criterios de valoracion ponderacion
Requisitos verificaciéon (%)
6. Requisitos de las actividades ecoturisticas
6.1 Interpretacion
6.1.1 Se
proporciona Inspeccion visual \ Folletos, tripticos y/o
|nform:a.C|on de I informacion. yolantes,”contenlend.o la 3
especifica al informacion establecida.
visitante.
6.1.2 Documento
de estrategias vy -
técnicas didacticas- Sgct;lljergznto del | Cumplllén;e‘r;to del 3
recreativas (temas | numerato.1.4.
y actividades).
\ El cuestionario
613 Cuestionario | (1ol 10| oo el mumeral 61
de satisfaccion del | " isual puntos del numeral ©. 3
turista. nspeccion visual | para efectos. de tener
en el recorrido. una evaluacién de la
interpretacion.
6.1.4 Documento \' Durante las actividades
para la Inspeccion visual y recorridos se
interpretacién | | consideren los aspectos
. Entrega del o 3
ambiental Y | documento senalados 6.1.4.1 al
cultural del ' 6.1.4.5.
proyecto.

6.2 Senderos
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Disposicion / Medios de o ‘. Valordt_e’
Requisitos verificacion Criterios de valoracion ponderacion
d (%)
6.2.1 Las
caminatas se llevan
a cabo en sendero
o sistemas de | Inspeccion visual. ke 3
senderos,
previamente
establecidos.
\ Debera considerar los
elementos del
diagnostico a que se
refiere el numeral 4.1
Lo v Compatibilidad con los
6.2.2 Definicion de | Inspeccion visual. | ° o0 131, 132,
. Documento a que
capacidad de carga , 133, 134 y 135 2
turistica. s€ refiere el establecidos en el
numeral 4.1.2.2. .
apéndice 1.
\ Evaluacion de los
Indicadores aplicables
conforme a la tabla 1 del
apéndice normativo B.
6.2.3 En los
senderos se
cuenta con un v Cumplimiento del
sistema de numeral 4.3.
marcaje y | Inspeccion visual. | 4/ Cumplimiento del 2
sefalizacion para numeral 6.1.1
transmitir la
informacion
relevante.
\ Ausencia de erosion,
accesibilidad, ancho de
6.2.4 Se realizan huella original, longitud
acciones de | Entrega del | del recorrido original y
mantenimiento de | documento. conservacion de la 2

los sistemas de
senderos.

Inspeccion visual.

pendiente.
v Conservacién de la
zona de

amortiguamiento.
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Disposicion / Medios de . ‘. Ve d(_e’
. . e s Criterios de valoracion ponderacion
Requisitos verificaciéon (%)
6.2.5 La luz portatil
se limita
exclusivamente al | Inspeccion visual R 1
uso discrecional del
guia.
6.2.6 Durante los
recorridos se evita e R
! Inspeccion visual 1
la vestimenta de
colores brillantes.
6.3 Educaciéon ambiental
Entrega de
documento  del | Y Incluir los temas a que
6.3.1 Programa de | programa y/o | se refiere el numeral.
educacion registro de | ¥ Cumplimiento con lo 8
ambiental. asistencia de | dispuesto en los
talleres. numerales 4.5.1y 4.5.2.
Inspeccion visual.
6.3.2 Visto bueno
del programa  por Documento de Rk
parte de la Visto bueno 7
Direcciéon del ANP, '
€n su caso.
6.4 Senalizacion
641 En caso de \ Compat|b|I|Qad con el
manual de identidad vy
encontrarse dentro Y
. o comunicacion de la
de un ANP, visto | Inspeccion visual 2
CONANP.
bueno de la N .
Direccién del ANP. umplimiento del
numeral 6.2.5.
6.4..2. Ma.p’a guia de Inspeccion visual \ Considera el numeral 3
zonificacion. 4.1.3.
6.4.3 Senalizacién. | Inspeccion visual V' Cumplimiento de los 2

numerales 6.2.5
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Disposicion / Medios de Criteri ‘. Valordt_e’
Requisitos verificacion riterios de valoracion ponderacion
(%)
6.4.4 Los letreros
son visibles, claros,
construidos con
materiales de la
region y se Inspeccion visual ek 2
encuentran
ubicados de forma
estratégica en el
area total del
proyecto.
6.5 Vida silvestre

v Resultados del

monitoreo de acuerdo a
6.5.1 No se los indicadores
interrumpen los seleccionados de
procesos conformidad con el
biolégicos de las | Inspeccién visual numeral 4.1.6. 2
poblaciones de \' Considerar la
fauna y  flora descripcion y diagnostico
silvestre. a que se refiere los

numerales 4.1.1.6 al

4.1.1.9.
6.5.2 No existen
ejemplares de | Inspeccion .
fauna en | visual. Tramites: \ldisCl:Jrgstl(l)engr? elcgrntl’cu:g
confinamiento, a | SEMARNAT-08- 32%6 a Lov Gonoral de )
excepcion de los | 024, Vida Silvestr}:e
criaderos ubicados | SEMARNAT-08- )
dentro de una UMA | 022, en su caso.
registrada.
6.5.3 Los
prestadores
promueven Inspeccion visual il 2

comportamientos
responsables
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Disposicion / Medios de o . .. Ui d(_e’
Requisitos verificacion Criterios de valoracion ponderacion
a (%)
6.54 No existen
cercas que impiden
el desplazamiento | Inspeccion visual R 1
de la fauna
silvestre.
6.5.5 Los visitantes \ Presencia de Ia
son advertidos de Lo
minimizar el ruido S senallzamop
. Inspeccion visual correspondiente. 2
para evitar \ Ob . del
perturbacion de la servancia e
vida silvestre. reglamento (4.2.1).
6.5.6 No circulan
equipos Inspeccion visual, | ¥ Las zonas de acceso
motorizados a excepcion de | se ubican a una distancia 2
terrestres  dentro | las zonas de | suficiente que evite
del area total del | acceso. perturbar a la fauna.
proyecto.
6.5.7Especies en alguna categoria de proteccion. 2
\ Resultados del
6.5.7.1 Las monitoreo de acuerdo a
actividades no los indicadores
implican la seleccionados de
modificacion de la | Inspeccion visual conformidad con el
conducta en numeral 4.1.6.
general de la fauna v Considerar la
nativa, listada en la descripcién y diagnostico
NOM-059. a que se refiere el

numeral 4.1.1.8
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. L., . Valor de
DISPOS.'(f'on / Me_d_los de Criterios de valoracion ponderacion
Requisitos verificaciéon (%)
\ Resultados del
6.5.7.2 Monitoreo Y | Documento de monitoreo de_aguerdo a
evaluacién de las los indicadores
, : resultados del .
especies listadas monitoreo seleccionados de
en la NOM-059. ' conformidad con el
numeral 4.1.6.
Documento o|V Participa directa en
6.5.7.3 Acciones de | acciones visibles | programas y proyectos
conservacion  del | que demuestren | propios o de ofras
habitat de especies | iniciativas organizaciones o] a
en riesgo y | concretas de | través de aportaciones.
rehabilitacion de la | conservacion AR Especies listadas en la
poblacion. rehabilitacion de | NOM-059-SEMARNAT-
dichas especies. 2005.
v Ausencia de
estructuras rigida en
playa.
\ Vigilancia en
temporada de arribazon.
6.58 Medidas de ¥ Ausendia de fuentes de
proteccién en iluminacion o on
zonas de anidacién | Inspeccion visual, | {emporada de anidacion 2
de tortugas, en su y avivamiento.
caso. V' Promocién de
comportamiento
responsable a los
visitantes y comunidades
locales.
6.5.9 -
Procedimiento para Inspeccion visual \lnu%uer?arl)lgrsmené% i;j ? Ioasi 2
evitar incendios 6.5.86 e

forestales.
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. L., . Valor de
Disposicion / Medios de o . .. g
. . e s Criterios de valoracion ponderacion
Requisitos verificacion (%)
(1]
6.6 Ecosistemas acuaticos
6.6.1 No se
emplean productos S
P P Inspeccion visual bl 3
nocivos para el
ecosistema.
\ Aproximacion a la
6.6.2. Operacion de fauna sin ocupacion del
embarcaciones no o motor.
. Inspeccion visual . . 3
impacta a la fauna \ Aproximacion a las
local. parvadas a una distancia
menor de 50m.
6.6.3 Equipos
mOtorizadOS InSpeCCién Visual *kkhkkkhkkhhhkhhk 3

acuaticos de cuatro
tiempos

6.6.3.1 Las

. \ Sefializacién de las
embarcaciones se rutas
utilizan soélo en | Inspeccién visual N Evi'ta impactos a la
canales y rutas . .
establecidas. vegetacion sumergida.
\ Se realiza fuera del
agua o en sitios
6.6.3.2 especificos que evitan la
RO dispersion de
Abastecimiento de .
. contaminantes en el
combustible y o
mantenimiento  de Inspeccion visual agua.
equipos \ El uso de pinturas,
motorizados. solventes y demas

articulos de limpieza y
mantenimiento que no
sean biodegradables.
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Disposicion / Medios de o . .. Ui d(_e’
Requisitos verificacion Criterios de valoracion pond(ﬁ/r)acmn

(1]
6.6.3.3 Las v Motores en buen
embarcaciones se estado. para miti'gar
encuentran en | Inspeccion visual contgmmaplon de ruido,
mantenimiento al aire, hidrocarburos y
adecuado afectacion a la

' vegetacion sumergida.
6.6.4 Practicas de | Inspeccion \l C_Jumpllmlento de los >
buceo. visual incisos a), b), c), d) y e)
de dicha disposicion.
6.7 Iniciativas de contribucién a la conservacion

6.7.1 (al menos una) 12

6.7.1.1
Participacién del

Inspeccion visual.

\ Folletos, tripticos y/o

visitante en los | Entrega de los volqntes. Bitacora  de
planes locales de | documentos. acciones.

conservacion.

6.7.1.2 Se

promueve la

conservacion

directa mediante

donaciones, Inspeccion visual \ Material de difusion y
publicidad, y/o documentos | publicidad.

asistencia técnica | que acrediten | Y Acciones con fines de
y/o cualquier | dichas acciones. conservacion.

iniciativa para

contribuir a la
conservacion del
sitio.

6.8 Impacto cultural
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Disposicion / Medios de . ‘. Ve d(_e’
. . e s Criterios de valoracion ponderacion
Requisitos verificaciéon (%)
6.8.1 13

6.8.1.1 Difundir los
aspectos

relacionados con
los valores, las
manifestaciones vy
la historia de las

Inspeccion visual
documentos

y/o
con este fin.

3.18'y 3.26.

\ Considerando lo que
establecen los numerales

v Cumplimiento de los
numerales 4.2.4, 6.1.4.4

culturas locales. y 6.1.4.5.

6.8.1.2 Informa al

turista sobre el

procedimiento de v Acorde 3 las

tomar fotografias o | Inspeccion visual | disposiciones del
filmar escenas con reglamento Interno.
el consentimiento
de los anfitriones.
6.8.1.3 En el caso
de que esta
actividad sea con
fjnes de lucro, en Entrega del v Se_ CL.J’enta con la
areas naturales documento autorizacién conforme el
protegidas, debe ' tramite CNANP-00-004.
cumplirse con el
tramite CNANP-00-
004.

TABLA 2.- Porcentaje entre capitulos
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Requisitos generales

Capitulo Ponderacion (%)
Unico ( 4.1 al 4.11) 100
Total 100

Instalaciones ecoturisticas

Capitulo Ponderacion (%)
5.1 Agua 30
5.2 Vida silvestre 30
5.3 ENergia
5.4 Impacto visual
5.5 Residuos sélidos 15
5.6 Compra de productos 13

Total 100

Actividades ecoturisticas

Capitulo Ponderacion (%)

6.1 Interpretacion 12
6.2 Senderos 11
6.3 Educacion 15
6.4 Senalizacién 9
6.5 Vida silvestre 17
6.6 Ecosistemas acuaticos 11
6.7 Iniciati\./?s de contribucién a la 12
conservacion
6.8 Impacto cultural 13

Total 100

TABLA 3.-

46/77

Porcentaje minimo de cumplimiento para obtener la certificacion
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1.2

1.3

1.3.1

1.3.2

1.3.3

1.3.4

1.3.5
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Grupos Nivel 1 Nivel 2
% %
Generales 80 100
Instalaciones 70 90
Actividades 80 95

Marco general

APENDICE NORMATIVO B

Capacidad de carga turistica

47177

El interesado debera contar con la determinacion de la capacidad de
carga turistica para el area total del proyecto, entendiendo por ésta lo

establecido en el numeral 3.6.

La definicion de la capacidad de carga turistica debera formar parte de
la estrategia de planificacion del interesado, y ser integrada en el
documento de planeacién del proyecto de acuerdo al numeral 4.1.2.2.

El interesado podra adoptar la metodologia idénea de acuerdo a las
necesidades y problematica del sitio, siempre y cuando considere al

menos los siguientes criterios:

Analisis de las actividades desarrolladas en el area total del proyecto.

Analisis de los objetivos del proyecto.

Analisis de la condicion del area total del proyecto.

Analisis de la zonificacion establecida.

Identificacién de factores y caracteristicas que influyen en cada area

total del proyecto.
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Para la determinacion de la capacidad de carga turistica de un proyecto

existente se debera contar con datos estadisticos de afluencia y en
caso de no contarse con esta informacién, debera considerarse un
numero factible lo mas apegado a la afluencia histérica. En todo caso
debera llegarse a un valor numérico, considerando los indicadores que
se seleccionen por su aplicabilidad para lo cual se presenta, a manera
de apoyo, la siguiente tabla:

TABLA 1.-

Indicadores de capacidad de carga de turismo sustentable (OMT).

Indicador

Medida especifica

Proteccion del sitio

Categorias de proteccién conforme a la UICN.

Stress

N° de visitantes /sitio/afio/meses de temporada alta.

Intensidad de uso

Personas/ha en temporada alta.

Impacto social

Visitas a comunidades locales vecinas por los turistas en
temporada alta.

Control del

desarrollo

Existencia de procedimientos o controles formales para
monitorear el medio ambiente o medidas para controlar la
densidad de uso.

Manejo de aguas

Porcentaje de tratamiento respecto al volumen necesario de

residuales tratamiento (se pueden incluir indicadores adicionales sobre los
limites permisibles conforme a la capacidad instalada).

Proceso de | Existencia de planes regionales organizados (incluye los

planeacion componentes turisticos).

Ecosistemas criticos

Numero de especies listadas en la NOM-059-SEMARNAT-2001.

Satisfaccion del
visitante

Grado de satisfaccion del visitante (basado en un cuestionario).

Satisfaccion de la
poblacion local

Grado de satisfaccion de la comunidad local (basado en un
cuestionario).

TABLA 2.-

Clasificacion de indicadores por factor. pnud/ corporacion nacional

forestal chilena.
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Factor

Indicador

Erodabilidad

Presencia de carcavas y zanjas eventualmente.

Perdida del horizonte organico del suelo.

Inestabilidad mecanica de laderas.

Cambio en los patrones de escorrentia superficial.

Compactacion

Perdida de la capacidad regenerativa de la vegetacion.

Perdida de las caracteristicas organicas del suelo (fertilidad).

Aumento de escurrimiento de aguas de lluvia.

Perdida de la Capacidad de infiltracion.

Presencia de pozas y fuentes de anegamiento.

Contaminacién de
suelos

Presencia de basuras de biodegradables y no biodegradables.

Presencia de materiales de construccion.

Presencia de restos de fogata.

Derrames de combustibles.

Descarga de detergentes.

Descargas de desechos organicos.

Contaminacion en
cuerpos de agua

Cambios en el oxigeno disuelto, Ph, conductividad, DBO.

Presencia de residuos sélidos y otros contaminantes.

Aumento de la turbidez del agua.

Presencia de grasas de aceites.

Uso de espacios para acampado, fogatas y otros servicios.

Aumento de senderos laterales asociados a un sitio de visita.

Apertura de sendas o veredas de penetracién no programadas.

Flora Alteracién alrededor de sitios de visita (pisoteo e ingreso de
vehiculos).
Perdida por incendios.
Disminucién de la frecuencia de encuentros o avistamientos de
especies silvestres.
Introduccién y/o aumento de especies exdticas.

Fauna Alteracién de habitat, madrigueras, nidos y refugios.

Observacion directa de conductas incorrectas de los visitantes
(caza, captura, ahuyentamiento y alimentacion).

Presencia y aumento de mortalidad de especies de fauna.

2 Bibliografia

2.1 Cifuentes, A M. et al Capacidad de Carga Turistica de la Areas de Uso
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Publico del Monumento Nacional Guayabo, Costa Rica. WWF
Centroamérica 1999. 58pp.

2.2. Instituto Politécnico Nacional. Apuntes Asignatura: Planeacion Fisica del
Espacio Turistico. Escuela Superior de Turismo. 2004.

2.3 Anales de la Universidad de Alicante. Instituto Universitario de
Geografia. Analisis de la relacién entre capacidad de carga fisica y
capacidad de carga perceptual en playas naturales de la isla de
Menorca. Mayo Agosto 2003. 31 pp.

APENDICE NORMATIVO C
Sistemas de tratamientos de aguas residuales
1 Introduccién

El presente apéndice presenta diferentes alternativas tecnoldgicas de disposicion de
excretas y tratamiento de aguas aplicables a las condiciones del medio rural.

Las alternativas de tratamiento para pequefias comunidades pueden ser definidas de
acuerdo al tipo de energia y los recursos que se utilizan para la descomposicion de la
materia organica en sistemas naturales y sistemas electromecanicos; y de acuerdo al
lugar donde se da el tratamiento como sistemas in situ y sistemas fuera del sitio.

Los primeros optimizan los fendmenos de descomposicion aerdbica y anaerdbica
realizados por microorganismos del agua y del suelo, las plantas unicelulares y
vasculares, con intervencion nula o minima de energia electromecanica. El uso de
estos sistemas requiere la disponibilidad de agua dentro de la casa-habitacién y el uso
de bafos con descarga de agua o de arrastre hidraulico, asi como la disponibilidad de
un sistema de drenaje superficial de baja presion y de diametro pequefio para su
tratamiento fuera de la comunidad.

Los sistemas electromecanicos utilizan la energia eléctrica para generar oxigeno y/o
accionar dispositivos de bombeo, mezcla, rotacién, dosificacion y de control de
equipos. Requiere el uso de instalaciones de concreto o prefabricada para llevar a
cabo procesos fisicos biolégicos de depuracion del agua y de tratamiento y disposicion
de lodos residuales. Estos sistemas demandan el uso de sistemas de alcantarillado,
aunque existen sistemas prefabricados para casas individuales para tratamiento en el
sitio.

En este sentido los criterios basicos para la seleccion de las tecnologias de
saneamiento son:
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4 Que sean de bajo costo de inversion, operacién, mantenimiento y que
requieran un minimo de personal calificado para operarlos.
v Que sean accesibles al nivel sociocultural de la poblacién y efectivo
para mejorar las condiciones ambientales de la localidad.
v Flexibilidad para funcionar como sistemas de tratamiento en el sitio o

incluso para comunidades que cuente o puedan costear una red de
conexion comunitaria.

A continuacion se desarrolla brevemente algunas tecnologias de excretas y
tratamiento de aguas residuales.

En cada proceso se incluye una ficha técnica con introduccion, objetivos, descripcion,
ventajas y desventajas, disefio y dimensionamiento de las unidades.

2 Tanque séptico

La accion séptica o septizacion es un proceso bioldgico natural en el que las bacterias
u otras formas vivas microscépicas en ausencia de oxigeno transforman la materia
organica a materiales pocos oxidados que son los productos de degradacién entre
ellos metano, anhidro carbénico, nitritos y nitrato.

Obijetivo

El acondicionamiento de aguas negras para que se puedan infiltrar con mayor facilidad
en el subsuelo y cuando sea el caso como pretratamiento para arreglos formados para
varios sistemas.

Para proporcionar esta proteccion, el tanque séptico debe cumplir con tres funciones:

Eliminacion de sélidos
Tratamiento biolégico
Almacenamiento de lodos

Ventajas y desventajas
Ventajas

%* Debido a que no tienen partes mecanicas, necesitan muy poco
mantenimiento y un grado reducido de atencion.

% Flexibilidad y adaptabilidad a una amplia variedad de necesidades en la
disposicién de los desechos de cada vivienda.

%* Puede tratar cualquier agua residual doméstica como la procedente de
bafos y cocinas, sin riesgo de alterar su funcionamiento normal.

% La cantidad de lodo generado durante su operacion es poco significativa
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Desventajas

¥ Requieren de la existencia de abastecimiento de agua por tuberias.

%* Son mas caros que otros sistemas de tratamiento in situ.

* Necesitan un suelo con area suficiente y de naturaleza permeable que
permita la absorcion del efluente.

Descripcion.

Un tanque séptico es un depdsito impermeable, de escurrimiento continuo y forma
rectangular o cilindrica que recibe, ademas de la excreta y agua residual proveniente
de los inodoros, aguas grises de origen domestico. Su construccion es generalmente
subterranea y puede hacerse de piedra, ladrillo, hormigén u otro material resistente a
la corrosion.

Los sistemas sépticos constan basicamente de dos partes:

Tanque séptico, elemento donde se desarrollan los procesos de sedimentacion y
anaerobio.

Una instalacion par oxidar el efluente del tanque séptico, generalmente se emplean
campos de infiltracién, camaras de oxidacién o pozos de absorcion.

El primer paso es determinar la generacion media diaria de agua residual, esto
depende de la poblacion y de la cantidad de agua que se consuma por término medio
en la region de que se trate. Se recomienda que la capacidad minima del tanque sea
1,893 litros. En cuanto al limite superior para el uso de tanques sépticos se
recomienda que el caudal maximo a tratar sea 37 850 litros/dia.

3 Lagunas de estabilizacion

Como una alternativa de la descarga directa a un cuerpo receptor que generalmente
requiere el cumplimiento de una calidad que soélo pueden ofrecer las tecnologias de
alto costo, los paises desarrollados han implementado las lagunas de estabilizacion
como tecnologias de tratamiento de aguas residuales de bajo costo, han probado su
factibilidad de utilizacion, sobre todo en lugares como climas calidos o semicalidos.

3.1 De acuerdo a su contenido de oxigeno, las lagunas de estabilizacion se
clasifican como:

4 Anaerobias / Ausencia de oxigeno (O,) en todo el estanque, proceso de
biodegradacién con microorganismos anaerobios.
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Facultativas/ Presencia de O, en la superficie de la masa liquida,
ausencia de O, en el fondo de la laguna, proceso con microorganismos
aerobios, anaerobios y facultativos.

Aerobios/ Presencia de O, en toda la masa liquida, proceso con
microorganismos aerobios.

En funcién del lugar que ocupan con relacion a otros procesos, las
lagunas se agrupan como:

Primarias o de aguas residuales crudas

Secundarias si reciben efluentes de otros procesos de tratamiento.

De maduracién si su proposito es disminuir el numero de organismos de
patdgenos.

De acuerdo con el propésito del tratamiento de las aguas residuales,
estos sistemas se clasifican en:

Lagunas para remocion de sélidos y carga organica.

Lagunas para remocion de microorganismos patégenos (de
maduracién, de pulimento o de oxidacion)

Lagunas para criterios multiples de calidad del efluente

En relacién a la secuencia de las unidades pueden clasificarse en:

Lagunas en serie
Lagunas en paralelo.

Con respecto a las condiciones de descarga en:
Lagunas de descarga continua.

Lagunas de retencién completa.
Lagunas de regulacion o descarga controlada.

Los principales objetivos del tratamiento mediante lagunas de estabilizacién son los

siguientes:

Reduccion de la materia organica.

Minimizar la descarga de organismos patégenos e indicadores.
Remocién de nutrientes.

Reuso del efluente tratado.

Ventajas y desventajas

Ventajas
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Son un proceso sencillo que no requiere del personal altamente
capacitado para su operacion y mantenimiento.

Es probable que el proceso de tratamiento que presenta menos
problemas, siempre y cuando se asegure un minimo de atencién a su
operacion y mantenimiento.

Tienen los menores costos de capital, construccion, operacion vy
mantenimiento que cualquier otro proceso de tratamiento a nivel
secundario.

No requieren de equipo de alto costo.

Requieren de poca energia eléctrica (bombeo de agua residual)
Entregan efluentes de calidad igual o superior algunos procesos
convencionales de tratamiento.

Tiene capacidad amortiguadora para las variaciones en las cargas
hidraulicas y organicas.

Son duraderas y faciles de operar.

Ofrecen altas eficiencias en la remocién de microorganismos
patogenos.

Presentan pocos problemas en el manejo y disposicién de lodos.
Aplicacion del agua tratada para reuso en agricultura y acuicultura.

En climas célidos tienden a ser mas eficientes.

Requieren de extensas areas de terreno area de su ubicacion.

En lagunas anaerobias existe la potencialidad de proliferacion de olores
desagradables en caso de existir alta carga organica mayor que la
carga de disefio y sulfatos mayores a 500mg/l.

Pueden contaminar el manto freatico.

Pueden entregar un efluente con gran cantidad de sélidos suspendidos.
Requieren de una ubicacion lejana a la poblacion.

En climas frios tienden a ser menos eficientes

Existen pocos trabajos rigurosos para determinar el tamafio y forma o6ptima de la
laguna. La mas comun es la rectangular ya que proporciona una distribucién mas
uniforme de la carga organica que las lagunas con forma circular o de forma irregular
con relaciones largo-ancho de 2 6 3 a 1 que evitan la formacién de bancos de lodo
cercanos a la entrada.

Los requerimientos basicos que determinan el disefio de un sistema lagunar son:

Gasto de disefio
Caracteristicas de las aguas residuales a tratar.
Temperatura y evaporacion neta.
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Constantes de remocion de materia organica, coliformes y nematodos intestinales.
Disponibilidad y caracteristicas del terreno.

Cuando se habla del terreno se debe tomar en cuenta:

1. Superficie suficiente.

2. Nivel del terreno por debajo del nivel del colector final para evitar
bombeo, cuando sea posible

3. Terreno impermeable o moderadamente permeable que no esté sujeto

a inundaciones, o bien bancos de material cercanos que permiten
construir bordes con estas caracteristicas.
4, Localizado cuando menos a 100metros del area habitacional.

4 Filtracion intermitente en arena.

Los filtros intermitentes son lechos profundos de arena o de argén, disponible para el
tratamiento de aguas residuales que previamente han recibido pre-tratamiento, es
decir, que han sido tratadas por un tanque séptico o una laguna facultativa.

El tratamiento del agua residual mediante la accion fisico-biologica de los filtros
intermitentes de arena se presenta como una opcion eficiente que se adapta a
condiciones y necesidades del medio rural, ya que no necesita de un equipo y manejo
complicado.

Obijetivo
Es la aplicacion de un método sencillo y confiable de purificacién de aguas residuales
domésticas por medio de la eliminacion de microorganismos y materia en suspension

contenidos en el agua.

Ventajas y desventajas

Ventajas

%* Pueden utilizarse como un arreglo en sistemas lagunares para pulir
efluentes.

%* Costos relativamente bajos.

¥* Operacion y mantenimiento sencillo al alcance de las comunidades
rurales.

* El efluente tratado no requiere sedimentacién posterior.

%* Adaptable a comunidades pequefias.

* Obtencion de una alta calidad del efluente apta para reuso agricola.

Desventajas
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¥ Medianos requerimientos de area.

%* Aplicacion para pequefios flujos de agua.

¥ Requiere cantidades de arena considerables.
Descripcion.

La filtracién intermitente es un proceso de purificacién del agua, el cual consiste en
hacer pasar el agua residual a través del lecho filtrante de arena u otro material
finamente granulado, reteniéndose de esta manera la materia organica y los sélidos
suspendidos presentes en el agua residual (Babbittand Baumann, 1983).

Basicamente, los filtros intermitentes de arena constan de un medio filtrante, un
sistema de distribucién superficial, un sistema de drenaje y dispositivos de regulacion
del filtro.

A) Medio filtrante

El medio filtrante del lecho de arena del cual consta un filtro intermitente, no es mas
que arena limpia seleccionada por su tamafio efectivo y coeficiente de uniformidad.
Normalmente se elige un tamafo efectivo que oscila entre los rangos de 0.20 mm a
0.30 mm y un coeficiente de uniformidad menor de 3.5 mm (Middlebrooks, 1995).

B) Sistema de distribucion

El sistema de distribucién tiene como objetivo aplicar el agua residual sobre el lecho
de arena y consiste de tuberia perforada o de juntas abiertas instaladas sobre la
superficie de arena a junta perdida con cobertura de 3mm a 6mm.

C) El sistema de drenaje

Es la tuberia localizada en el fondo del filtro colocada en una zanja, la cual se
encuentra cubierta y rodeada de grava limpia con un tamafo de 2cm a 4 cm.

D) Dispositivo de regulacion

El tanque regulador es un dispositivo para la aplicacion intermitente del efluente en los
filtros, su capacidad varia dependiendo del caudal a tratar de agua residual.

Criterios de disefio

Los criterios de disefio para un filtro que pueden llevar a un dimensionamiento
definitivo del sistema son los siguientes:
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Carga

La calidad del afluente es casi siempre en funcién del tamano efectivo de arena.

El area total del filtro requerida para la operacion del paso simple es obtenida
dividiendo el nivel de flujo estimado del influente por la tasa de filtracién seleccionada
para el sistema. Podria incluirse una unidad filtrante para permitir una operacion
continua cuando se requiera realizar limpieza de la unidad por varios dias
(Middlebrooks, 1995).

Grava y arena

El tamafio de la arena esta determinado mas por la velocidad de filtracion que por la
accioén bacteriologica del filtro. El espesor de la capa de arena no debe ser menor de
90cm para asegurar un tratamiento completo del agua residual (Babbitt and Baumann,
1983).

La arena para filtros de etapa simple debera tener un tamafo efectivo entre rangos de
0.20 mm a 0.60 mm y un coeficiente de uniformidad menor a 3.5 con menos del 1% de
arena menor a 0.1 mm (Middlebrooks, 1995).

Ciclo

En el funcionamiento de un filtro intermitente de arena se considera normal hacer una
aplicacion de aguas residuales por dia, aunque algunas instalaciones de este tipo
funcionan sobre la base de hacer cuatro aplicaciones o dosis por dia y, otros, con
aplicacion de una dosis determinada a intervalos largos e irregulares (Babbitt and
Baumann, 1983).

Distribucion

El liquido entrante se puede distribuir sobre el lecho de arena por medio de un sistema
de tubos. Cada salida o desagle puede estar rodeado de una losa de concreto de no
mas de 45 cm a 60 cm de diametro para evitar la erosién de la superficie de arena,
estas salidas no deben estar espaciadas a mas de 9 m a 12 m. Babbitt and Baumann,
1983).

Desagles

El efluente se extrae por debajo del filtro a través de un sistema de drenes, a los
cuales penetra después de haber pasado a través del lecho de arena.

5 Lechos de hidrofitas
Este sistema es econdémicamente atractivo, con un disefio y operacion adecuados, se

obtiene altas eficiencias de tratamiento de agua residual, capaces aun de mejorar, o al
menos mantener, la conservacion de un area.
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Estos sistemas se dividen de acuerdo a su disefio en: (1) sistemas de flujo superficial,
(2) sistemas de flujo subterraneo (3) sistemas de flujo subterraneo vertical.

De acuerdo a la variedad de plantas utilizadas, estas se clasifican de acuerdo a su
forma de vida en los lechos de hidréfitas en: (1) flotantes (2) emergentes y (3)
sumergidas.

Objetivos

Mostrar una alternativa de tratamiento de sus aguas residuales que permita combatir y

prevenir la contaminacién de las fuentes de agua disponibles en la forma mas
econdmica posible.

Ventajas y desventajas

Ventajas

%* Bajo costo de construccion operacion y mantenimiento.

%* Bajo requerimiento de energia.

% No requieren de personal altamente calificado para su operacion.

%* Ambientalmente son aceptables con potencial para la conservacion de
la vida silvestre.

Desventajas

%* Utiliza una median extensién de terreno para su construccion (sin
embargo, se ha estimado que el area que se necesita para el
tratamiento de las aguas residuales domésticas es aproximadamente de
4ml a 5 ml/hab para lograr un efluente con una DBO menor de 20mg/I
en un 95%).

* Baja eficiencia en su funcionamiento durante invierno en ciertas
regiones por la muerte de las hidrofitas.

% La operacion puede requerir dos a tres periodos de crecimiento antes
de que se logren las eficiencias 6ptimas.

* Si no se operan correctamente, existe el riesgo de acumulacién de
sélidos en la entrada (Rico, 1992; Moshiri, 1993; Hammer, 1989).

Descripcion

Los lechos de hidrofitas tienen capacidad de tratar agua residual domestica desde uno
hasta dos mil habitantes.
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Los principales elementos que intervienen en el tratamiento mediante lechos de
hidréfilas de flujo subterraneo son el substrato y las plantas, por lo que se requiere
tener cuidado en su seleccién al disefar el sistema.

Substrato

El substrato provee el soporte y la superficie para que los microorganismos sean
capaces de reducir anaerobicamente los contaminantes organicos en dioxido de
carbono (CO,) metano (CH3) y nuevos microorganismos.

Plantas

Las hidrdfilas tienen varias propiedades intrinsecas que las hacen un componente que
las hacen un componente indispensable en los lechos de hidréfilas. Una de sus mas
importantes funciones en relacion con el tratamiento del agua residual es el efecto
fisico obtenido por su presencia. Ademas, las hidrdfilas estabilizan la superficie de los
lechos, proveen buenas condiciones para la filtracion fisica y superficie de contacto
para el crecimiento bacteriano.

6 Bibliografia
COLLI-MISSET, J. 2003. Paquetes Tecnolégicos para el Tratamiento de Excretas y
Aguas Residuales en Comunidades Rurales. Manual de Disefio de agua Potable
Alcantarillado y Saneamiento. Libro Il 32 seccion Tema 3.3. Instituto Mexicano de
Tecnologia del Agua. Primera Reimpresién. Jiutepec, Morelos, México.
APENDICE NORMATIVO D

Uso de fuentes alternativas de energia
Marco de referencia
1. Energia solar
2. Energia edlica

3. Diseno bioclimatico
4. Bibliografia

Marco de referencia

En el presente apéndice se exponen diversas ecotécnologias que tienen por objeto
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utilizar fuentes renovables de energia, las que constituyen alternativas para reducir el
uso de las fuentes convencionales.

Por ecotecnologias se entienden aquellas técnicas que garantizan una operacion
limpia, econdmica y ecoldgica. El manejo de la energia es un elemento fundamental
para definir como ecoldgico un proyecto de ecoturismo.

La aplicacion de ecotecnologias en las instalaciones ecoturisticas es obligada sobre
todo si se ubican en sitios apartados de la ciudad donde no hay servicios como agua
entubada, drenaje y corriente eléctrica.

Con la aplicacion de las ecotecnologias es posible dar una solucién para que el
hospedaje cuente con agua fria y caliente, agua para uso y consumo humano, energia
eléctrica para hacer funcionar bombas, algunos aparatos y la iluminacién nocturna del
proyecto.

En otras ocasiones, se recurre a fuentes alternativas en el afan de proteger a los
recursos naturales, mediante procedimientos mas limpios, econémicos y en armonia
con los ecosistemas.

Por otra parte, existen condiciones de ubicaciéon de los proyectos, que requieren
aplicar la combinaciéon de ambas fuentes, tanto convencionales, como alternativas, en
diversas proporciones.

Entre las alternativas disponibles, en el presente apéndice se incluye informacién de
los siguientes sistemas generadores de energia:

7
0.0

Solar

Edlica

Disefio Bioclimatico - Sistemas pasivos de enfriamiento y calentamiento
de viviendas

53

o8

7
0.0

Ventajas de las fuentes alternativas de energia

B Una vez realizada la instalacion y hecha la inversion inicial, no se
originan gastos posteriores; el consumo de energia eléctrica es
totalmente gratuito.

La energia solar

[ Esta se produce en el mismo lugar donde se consume: no necesita
transformadores, ni canalizaciones subterraneas, ni redes de
distribucion a través de las calles.
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[ La instalacion con paneles fotovoltaicos es de tipo modular; si aumentan
las exigencias de consumo, puede aumentarse el numero de paneles
sin necesidad de intervencién de especialistas, las dimensiones de los
paneles son muy reducidas, pudiendo instalarse facilmente sobre el
tejado de cada vivienda, con la Unica precaucion de que reciban la luz
del sol directamente y sin sombras durante todo el dia.

La energia edlica

B La electricidad que se obtiene es en forma de corriente continua y
generalmente a bajo voltaje, con lo que se evita el riesgo de accidentes,
tan peligrosos en las lineas actuales.

[ No usa combustibles, eliminando Ila incomodidad de tener que
aprovisionarse y el peligro de su almacenamiento.

B Ambas energias, solar y edlica, tienen la ventaja de complementarse
entre si. La radiacién solar suministra energia los dias despejados (por
lo general dias con poco viento), mientras que los dias frios y ventosos
(generalmente nublados) es el viento el que proporciona la energia
suficiente para hacer funcionar el aerogenerador.

El disefio bioclimatico

B Este ayuda a la reduccion de utilizacion de energia al establecer
sistemas pasivos de enfriamiento y calentamiento de viviendas

1 Energia solar

Los sistemas térmicos solares, basan su operacion en diversos disefios de colectores.
Se entiende por colectores solares térmicos, a los sistemas que convierten la radiacion
solar en calor y lo transfieren a un fluido de trabajo. El calor se usa entonces para
calentar casas habitacion, agua y aire, entre otros.

Los Colectores Térmicos Solares se dividen en tres categorias: de baja, media y alta
temperatura. Para motivos de un proyecto ecoturistico, solo aplica el primero.

Colectores de baja temperatura. Proveen calor util a temperaturas menores de 65° C
mediante absorbedores metalicos 0 no metalicos para aplicaciones tales como
calentamiento de piscinas, calentamiento doméstico de agua para bafo, etc.
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Entre los colectores de temperatura baja mas comunes, podemos enumerar los
siguientes, mismos que se explican a detalle en el Manual de Conceptos Basicos del
Alojamiento Ecoturistico de la SECTUR.

Plano para agua con termo tanque termosifénico

Termo tanque de circulacion forzada

Planos autocontenidos termosifonicos

Planos autocontenidos de circulacién forzada

Planos térmicos con seguimiento

Colectores planos para calentamiento de aire

Colectores adosados o integrados a los muros (captacién y acumulacién
de calor)

Termo tanques interconectados

Colectores de baja temperatura

El colector solar plano es el aparato mas representativo de la tecnologia solar
fototérmica. Su principal aplicacién es en el calentamiento de agua para bano y
albercas, aunque también se utiliza para secar productos agropecuarios mediante el
calentamiento de aire y para destilar agua en comunidades rurales principalmente.

Metodologia para su elaboracion.

Esta constituido basicamente por:

SR

Marco de aluminio anodizado.

Cubierta de vidrio templado, bajo contenido en fierro.
Placa absorbedora. Enrejado con aletas de cobre.
Cabezales de alimentacion y descarga de agua.
Aislante, usualmente poliestireno, o unicel

Caja del colector, galvanizada.
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Fuente: Comisién Nacional para el Ahorro de Energia, 2005.

FIGURA 1.- Esquema transversal de colector solar

Para la mayoria de los colectores solares se tienen diversas caracteristicas. En
términos generales la unidad basica consiste de un colector plano de 1.8 m2 a 2.1 m2
de superficie, conectado a un termotanque de almacenamiento de 150 | a 200 | de
capacidad; a este sistema frecuentemente se le afaden algunos dispositivos
termostaticos de control a fin de evitar congelamientos y pérdidas de calor durante la
noche.

Las unidades domésticas funcionan mediante el mecanismo de termosifén, es decir,
mediante la circulacidn que se establece en el sistema debido a la diferencia de
temperatura de las capas de liquido estratificadas en el tanque de almacenamiento.

Aplicaciones

Un ejemplo de colector solar, es el denominado “plano para agua con termo tanque
termosifonico”. Consta de un colector plano, absorbedor de calor mediante tubos de
cobre aleteados de color negro dentro de un gabinete aislado térmicamente con
cubierta de cristal.

Mide aproximadamente 2m y se puede colocar individualmente o unirse formando
circuitos. El sistema se complementa con un tanque térmico que tiene por objeto
conservar el agua caliente proveniente del colector solar y con salida a la regadera,
cocina y demas servicios que lo requieran

Termotanques Interconectados

Cuando se requiera tener mayor cantidad de agua almacenada, ya sea porque con un
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solo termotanque no se alcanza a guardar la suficiente para cubrir las necesidades
requeridas, o bien porque el consumo de agua caliente es mayor en una temporada
que en otra; se pueden colocar varios termotanques conectados entre si con el objeto
de aumentar la reserva de agua caliente. El primer termotanque recibe el agua fria de
la red por la parte inferior y ésta fluye hacia el colector solar que al calentarla la envia
por efecto termosoénico a la parte superior del primer termotanque.

Esta forma de conexidén esta indicada para el caso de instalar dos o mas termotanques
conectados entre si o cuando el sistema instalado requiere una mayor capacidad, la
ampliacion puede realizarse conectando otro equipo completo de paneles y
termotanque sin mover el ya instalado.

i B

FIGURA 2.- Esquema de interconexion de colectores solares.

2. Energia edlica

Sistemas aerogeneradores

Histéricamente las primeras aplicaciones de la energia edlica fueron la impulsién de
navios, la molienda de granos y el bombeo de agua, y sélo hasta finales del siglo
pasado la generaciéon de energia eléctrica. Actualmente las turbinas edlicas convierten
la energia cinética del viento en electricidad por medio de aspas o hélices que hacen
girar un eje central conectado, a través de una serie de engranajes (la transmision) a
un generador eléctrico.

Importancia

Existen varias ventajas competitivas de la energia edlica con respecto a otras
opciones, como son:
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o Se reduce la dependencia de combustibles fosiles.

. Los niveles de emisiones contaminantes, asociados al consumo de
combustibles fosiles se reducen en forma proporcional a la generacion
con energia edlica.

o Las tecnologias de la energia edlica se encuentran desarrolladas para
competir con otras fuentes energéticas.

) El tiempo de construccidn es menor con respecto a otras opciones
energéticas.

o Al ser plantas modulares, son convenientes cuando se requiere tiempo
de respuesta de crecimiento rapido.

La investigacion y desarrollo de nuevos disefios y materiales para aplicaciones en
aerogeneradores edlicos, hacen de esta tecnologia una de las mas dinamicas, por lo
cual constantemente estan saliendo al mercado nuevos productos mas eficientes con
mayor capacidad y confiabilidad.

Aplicaciones

Un sistema conversor de energia edlica se compone de tres partes principales: (i) el
rotor, que convierte la energia cinética del viento en un movimiento rotatorio en la
flecha principal del sistema; (ii) un sistema de transmision, que acopla esta potencia
mecanica de rotacién de acuerdo con el tipo de aplicacién para cada caso, es decir, si
se trata de bombeo de agua el sistema se denomina aerobomba, si acciona un
dispositivo mecanico se denomina aeromotor y si se trata de un generador eléctrico se
denomina aerogenerador.

El rotor puede ser de eje horizontal o vertical, éste recupera, como maximo teérico, el
60% de la energia cinética del flujo de viento que lo acciona. Esta formado por las
aspas y la maza central en donde se fijan éstas y se unen a la flecha principal; el rotor
puede tener una o mas aspas.

3. Disefio bioclimatico o Sistemas pasivos de enfriamiento y calentamiento

Es en este capitulo donde se enfatiza el uso de ecotecotecnologias, considerando el
termino como la aplicacion de conceptos ecologicos mediante una técnica
determinada para lograr una mayor consonancia con la naturaleza. Se presenta un
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listado de las ecotecnologias mas comunes que aplican para climas calidos y otras
para climas frios.

Importancia

El promotor o disefiador al proyectar el hospedaje debera pensar desde un principio,
como solucionar los problemas de los servicios basicos, esto en términos de inversion
no es un dinero extra que solo se aplica en la obra, si no que es una inversion que se
recuperara en un plazo maximo de dos afos para la amortizacion de su costo, es
decir, los rendimientos de esta inversion son rapidamente recuperables.

En la medida que se apliquen las ecotécnias que se describen en este apéndice, se
tendra un proyecto con mayor autosuficiencia en los servicios, sin establecer
dependencias de los servicios municipales, que ademas rara vez existen donde se
ubican los alojamientos ecoturisicos.

Aplicaciones

La adecuada orientacién, la utilizacion de los materiales y colores idoneos
proporcionaran un mayor confort térmico y una menor utilizacion de artefactos
acondicionadores del clima, consecuentemente se ahorran los energéticos utilizados
para climatizacion.

3.1 Trampas de Calor
Pequefio espacio orientado hacia el sol relleno con 3% [
piedras de color oscuro, cubierto con vidrio para -
almacenar el calor y usarlo para calentar las zonas ‘ﬁg
frias cuando se requiera. Ahorra los aparatos y la _

energia comercial para calentamiento ambiental. FIG

TpEsea

URA 3.---:iEsci-uem;_ del

funcionamiento de las trampas
de calor.

3.2 Invernaderos Adosados

Adosados en un muro asoleado, el calor guardado en
su interior puede continuamente cederse al interior,
independientemente de los cultivos que se produzcan
en su interior. Crea una corriente conectiva de
calentamiento continuo para evitar el uso de

calentadores de gas, eléctricos o de cualquier otro FIGURA 4.- Esquema de un
tipo. invernadero adosado.

3.3 Fresquera

Espacio de 80x80cm. Colocado en la cocina
inmediata a un muro exterior, donde se almacenaran




alimentos que requieren refrigeracion ligera. El aire

NMX-AA-133-SCFI-2006
67/77

circula de abajo hacia arriba por orificios en el muro y FIGURA 5.- Funcionamiento de

la temperatura interior baja.

3.4 Captacién pluvial y Almacenamiento

Mediante la captacion pluvial en techos, se puede
obtener un caudal extra que, previo almacenado y
sencillo tratamiento y filtracion, servira para riego y no

para usos potables.

3.5 Orientacion Adecuada

La colocacion de la cabafa respecto al transito solar,
vientos dominantes, cuerpos de agua y vegetacién, es
primordial para evitar la radiacion directa y aprovechar
el microclima en beneficio de una mayor frescura.

3.6 Induccion de Aire Fresco

El aire frio penetra a través de tubos bajo tierra. Por la
diferencia de densidades al salir el aire caliente por las
partes altas, forma una corriente convectiva refrescante,
haciendo circular el aire de abajo hacia arriba.

3.7 Distribucion Interior

Una adecuada disposicion de los muros que impida que
el calor quede encerrado y propicie la ventilacién
cruzada, mantendra fresca la cabafia cuando se abren

las ventanas.

la fresquera.

FIGURA 6.- Formas de
captacion y almacenamiento
pluvial.

FIGURA 7.- Esquema de
orientacion de la
infraestructura

FIGURA 8.- Esquema de
induccion de aire fresco.
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3.8 Altura del Piso al Techo

Entre mas alta sea la techumbre mas frescas estaran
las partes bajas, ya que el aire fresco permanece abajo
mientras que el caliente sube a medida que se eleva la
temperatura. En la parte mas alta se debera disponer de
una salida de aire.

3.9 Celosias y Parteluces Exteriores

Evitan el asoleamiento directo hacia el interior y por
tanto la ganancia de calor. Se deben disefar para dar
suficiente luminosidad natural y bloquear la radiacion
directa.

3.10 Efecto Venturi

Se lleva a cabo mediante ventilacién cruzada en la parte
superior del techo, la presién del viento sobre los vanos
produce la succion de aire caliente del interior por
diferencia de presiones.

3.11 Geometria del Techo

La absorcion de calor por radiacién solar es mayor en
las techumbres planas. Cada 10° de inclinacion sobre la
horizontal, representan de 10% a 15 % de menor
ganancia de calor por radiacion.
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FIGURA 9.- Esquema de la
adecuada distribucién en la
infraestructura.

FIGURA 10.- Esquema de la
altura.

FIGURA 11.- Esquema de la
forma de celosias.

FIGURA 12.- Esquema del
efecto venturi.

=h

FIGURA 13.- Esquema de la
geometria del techo.



3.12 Muro Eliminador de Calor

Consiste en un panel de vidrio adosado a un muro
asoleado, para que el calor generando en su interior
haga la suficiente presién para ser expulsado por la
parte superior del panel, arrastrando también el aire
caliente adentro de la casa.

3.13 Efectos del Viento

La solucion tradicional en los lugares calurosos, ha sido
la ventilacion cruzada. El aire se canaliza de tal manera
que atraviesa los espacios habitados, dando Ia
sensacion de bienestar y disminuyendo la temperatura
interior.
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FIGURA 14.- Esquema del
muro eliminador de calor.

et Flgaiames

FIGURA 15.- Esquema de los
efectos del viento.

Nota: El presente apéndice se elabord a partir del Manual de Conceptos Basicos del Alojamiento Ecoturistico de la

SECTUR, contando con su autorizacién por escrito.

4. Bibliografia y sitios de Internet consultados

41 Cocinas solares, htpp://www.solarcooking.org.

4.2 Energia Solar Térmica. Mundo Marcombo. Editores. 1985

4.3 GARCIA, J. La Cocina solar: El nuevo arte de cocinar de modo
saludable y ecoldgico

4.4 GARCIA, J. La cocina solar. Un sistema de aprovechamiento directo
de la energia solar para cocer los alimentos y para otras aplicaciones.
Biblio 3W, Revista Bibliografica de Geografia y Ciencias Sociales,
Universidad de Barcelona, Vol. VIl, n® 376, 25 de mayo de 2002.
http://lwww.ub.es/geocrit/b3w-376.htm [ISSN 1138-9796]

4.5 LAWLAND I. Posibilidades de aprovechamiento de Energia Solar para
cocinar_en las Zonas de Desarrollo.; Organizacién de las Naciones
Unidas para la Agricultura y Alimentacién. 1979

4.6 SECTUR. Sociedad de Arquitectos Ecologistas de México, A. C. Manual
de Conceptos Basicos del Alojamiento Ecoturistico, 2002

APENDICE NORMATIVO E
Planificacidn, disefio y construccion de senderos.
1 Aspectos especificos



1.1

1.1.1.

1.2

1.2.1.

1.2.2.

1.2.3.

1.2.4.

1.2.5.

1.2.6.
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Planificacion

Los senderos deben ser desarrollados para transitar todo el afio excepto
por causas de seguridad y necesidad y su planeacion debe tomar en
cuenta accesibilidad y posible riesgo ambiental.

A partir del diagnostico a que se refiere la presente norma se debe
reconocer el relieve, fragilidad, valores y atractivos naturales de la
posible ruta del sendero.

Todo sendero requiere que, en su fase de planificacién y disefio, se
defina de manera clara cual es su propésito pudiendo ser este
interpretativo, de caminata, de excursion o de acceso restringido.

Disefio

Lograr un sendero que minimice el impacto ambiental, sea seguro y
cémodo para sus visitantes considerando lo siguiente:

La integracion del sendero con otras instalaciones para visitantes

El enfoque de los usuarios, parte considerable de los impactos
asociados a los senderos se debe a que los usuarios se alejan para
acortar camino. Por ello, tanto la ruta como la estructura fisica del
sendero deben ser tales que estimulen a los usuarios a mantenerse en
el.

El uso de materiales propios de la region.

Se debe definir criterios de disefio, tales como el ancho de huella, la
longitud del recorrido o de la pendiente.

Los senderos no se ubican a lo largo de los margenes de lagos y de las
corrientes de rios, que puedan afectar a la vegetacion de galeria.

Es importante establecer una zona de amortiguamiento entre el sendero
y las areas sensibles para no alterar el funcionamiento biolégico.

En caso que el sendero se ubique en areas abiertas y extensas se
deben de ubicar de forma tal que no fragmenten esas areas.

El sendero debe contar con una pendiente para el desaglie que permita
el flujo natural del drenaje.



1.3

1.3.1.

1.3.2.

1.3.3.

2.1

2.2

2.3
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Construccion

Los declives de todas las rutas propuestas deben estar acordes a las
actividades contempladas en el proyecto y el perfil del visitante y a los
estandares establecidos durante las actividades de planificacion vy
disefio

En la construccién y mantenimiento de los senderos se utiliza material
con texturas y colores similares al entorno.

En caso que el sendero necesite de puentes, pasamanos y otras obras
auxiliares estas deben construirse de materiales disponibles en la
region, sea seguro para los visitantes y debe ubicarse en lugares donde
se minimice el costo por lo que estos puntos deben de estar
identificados en la etapa de planeacion.

Bibliografia

RARE Center For Tropical Conservacion (2002). Senderos de la
naturaleza de bajo impacto y productores de ganancias para el apoyo
de la conservacion en areas protegidas. Articulo publicado en
www.rarecenter.org/content.

Riter, Jan; Riter Mike. 2000. Manual del Taller de Construccion de
Senderos. Asociacion Internacional de Ciclismo de Montafia (IMBA). 15

pp-

Tacon, A; C, Firman. 2004. Manual de senderos y uso publico.
Programa de Fomento para la Conservacién de Tierras Privadas de la
Décima Region. CIPMA. Valdivia, Chile. 24pp.

UICN- Union Internacional para la Conservacion de la Naturaleza. 1994.

Parques para la vida. Plan de accion para las Areas Protegidas de
Europa. UICN-ICONA. Madrid.

APENDICE NORMATIVO F

Ponderacion

Existen una serie de disposiciones que Unicamente aplican en caso de que el proyecto
se ubique en el supuesto de la disposicidon, son situaciones que varian en su
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factibilidad por lo que el evaluador al encontrarse en uno de estos supuestos debera
llevar a cabo la formula que se describe en el punto 3 de este apéndice.

Con base en la tabla de ponderaciones base para las disposiciones de la NMX, para
cada capitulo de disposiciones:

1.

2.
3

donde:

PA
PB,

PC

8

Identificar las disposiciones que no aplican y asignarles un valor de
ponderacion base = 0.

Calcular la suma del total de disposiciones aplicables.

Recalcular la ponderacion de cada disposicion aplicable en el capitulo de
acuerdo con la siguiente formula:

P4 = [PB’) x PC
S

es la ponderacion Ajustada;

es la ponderacion Base del requisito / disposicion i;

es la suma de la PB de todos los requisitos / disposiciones aplicables, y
es la ponderacion de capitulo.

Ponderacion Ponderacion
Requisitos Base (PB) Ajustada (PA)
4.1 19,25 19,2 188,3
4.4 16,70 16,7 163,4
4.2 15,96 16,0 156,2
4.8 13,59 13,6 133,0
4.5 13,23 13,2 129,4
4.3 11,05 11,1 108,2
4.10 10,22 NA
S= 89,8 878,6

VIGENCIA

La presente norma entrara en vigor 60 dias naturales después de la publicacién de su
declaratoria de vigencia en el Diario Oficial de la Federacién.
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10 CONCORDANCIA CON NORMAS INTERNACIONALES

Esta norma mexicana no es equivalente a ninguna norma internacional por no existir
referencia alguna al momento de su elaboracion.

México D.F., a

MIGUEL AGUILAR ROMO
DIRECTOR GENERAL

RCG/OMF/DLR.



