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Panorama socioeconomic o de la Poblacion Indigena
del estado de México

Presentacion

El Proyecto CBI b | 5 n n nPueblasilmdigelmas de México: por una Cultura de la

L vy F 2 NJY kie®ek coryfcé objetivo principal promover la creacion de una cultura de la
informacion sobre la divsidad étnica y cultural del pais. De manera particular, se tiene
como meta generar una base social informada entre funcionarios publicos, investigadores,
organizaciones sociales indigenas y la sociedad no indigena que facilite el establecimiento
de condi@nes de equidad para el dialogo cultural informado.

En este sentido, una de las actividades prioritarias se refiere a la divulgacién de la
informacion generada por el mismo proyecto, sustentada en su eje de trabajo
G{20ALfAT I+ OAsy REGNBYEDNBAOK2Y SBSAPRAOFRGNI y3
en conocimiento para la elaboracién de politicas publicas especificas, la planeacion y la
investigacion.

Bajo este contexto, durante el afio 2008, el Proyecto-RNDID impartié varios talleres
sobre Indicadaes e Informacién para la Atencion a Pueblos indigemasntidades con
presencia de poblacion indigena importante, entre los estados participantes se encuentra
el estado de México. El objetivo de los talleres fue que las autoridades federales, estatales
y municipales conocieran los productos informativos -BRUD, sobre la situacion
socioeconémica y demografica de los pueblos indigenas para utilizarlos como herramienta
en la planeacion y formulacion de politicas publicas especificas.

El presentedocumentopretende ser un instrumentaentendible y Gtil para la planeacion,

gue resuma los indicadores que tengan un modelopara la interpretacion de dichos
indicadores, todo ello con base a los elementos expresados al momento del ejdecicio
identificacion de faalezas y debilidadegjue permitié enfatizar que tipo de informacion
requieren para su labor cotidiana a favor de los Pueblos Indigenas del estado desde sus
distintas instituciones.
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Introduccion

La inbrmacion contenida en este documento ofrece un panorama general de las
condiciones socioecondémicas y demogréficas de los Pueblos Indigenastatk de
México. Sénace especial énfasis das diferencias entre hombres y mujeresty algunos
casos, tambiémen las difrencias entre la poblacion indigena y la poblacion total.

Durante el trabajo del taller se hizo evidente que la situacion de las mujeres es de
desventaja con respecto a los hombres y por eso es importante darle un trato esgécial.
reconocimieto de las desigualdades entre hombres y mujeres, producto de la
distribucion de las relaciones de poder ha sido reconocido por el PNUD desde el primer
Informe sobre Desarrollo Human(l990)'. De esta manera, se aceptaba que el
crecimiento econdémico y el darrollo reproducen condiciones de discriminacién que
suelen afectar de manera especial a las mujeres. Desde ese entonces se advertia que no
puede haber desarrollo humano si se impiden o se escatiman las libertades sustanciales
de las mujeres

De acuerdocon Amartya Sen (199é la ¢pertenencia a un determinado sexo otorga
socialmente facultades distintas, asimétricas, para construir libertades esenciales, aun
cuando se disponga de bienes primarios y capacidades iguales. Ampliar capacidades,
acceder a espaos de decision y orientar las opciones que se valoran, requiere de poder
para ser y hacer lo que se juzga valioso, es decir, del empoderamiento de las geBlonas
presentedocumentobusca ademas de lo expuesto anteriormentgntribuir a ampliar la
informacion existente sobre las diferenciestre sexos, para empoderar a las mujeres y
contribuir a la mejora de sus condiciones de vida.

Este documento esta estructurado ecuatro apartados Primerq se habla de las
caracteristicas generales del estadoMéxico, con la finalidad de contextualizar al lector
Despuésse explican los criterios utilizados para definir poblacién indigemda CDlasi
como un panorama general sobre el volumen, distribucion y caracteristicas lingidgticas
la poblacion en el ado de México En tercer lugar, se describen las condiciones
socioeconémicas, demografica®n respecto a la saludel estado de Desarrollo Humano

' En las notas técnicas de dicho informe se exploran las disparidades entre los sexas,ercaltmanejo de

los promedios nacionales. Asi, paises con IDH similares registraban variaciones importantes en la brecha de
los indicadores cuando se calculaban por sexo, lo cual revelaba la importancia de construir indidadores
desarrollo humano relivos al género (véase PNUD 1990)

% Indicadores de Desarrollo Humano y Género en México-2008 (Méxica PNUD, 2009



Humano con base en los indicadores del PNvdia la poblacionen general y un breve
apartado para la pobkion indigena en particular Se concluye con algunas
consideraciones finales.

Contexto del estado de México

De acuerdo a informacion del 1l Conteo de Poblacion y Vivienda de 2005 del INEGI, la
poblacion total del estado dsléxico fue de14@07,495 hahtantes, de los cuale832,692

son poblacion indigena, esto es &l94% (tabla 2). Cinco afios antes, los indigenas
representaban eV.2% del total de la poblacioMexiquense. Esta disminuci@ipsolug y
relativa de la poblacién indigenan México es semejante a lo que sucede en la mayor
parte delpais, donde Igoblacion indigenaisminuydétanto enproporcion con el total de

la poblacion, pasando dell22al 9.5% como en términos absolutos, al registraBg0,790
indigenas menos en el 2005 que en el 2000

uponemos que esta disminucién se debe en parte, a la pérdida de las lenguas indigenas
que impacta directamente en el indicador dmbitantesindigena (porque para ser
considerado indigena es necesario que se hable la lengua o que alguno de los miembros
del hogarhable lengua indigenaOtro factor puede ser la migracion que separa a las
familias, en este caso si no se habla lengua indigena y se esta separado de la familia, no se
registra como indigena.

El estado déviéxicocuenta conl25 municipios, deds cuales3 son municipios indigenas
(Ixtlahuaca, San Felipe del Progreso y Temoe&ya)enen presencia indigena8p tienen
poblacion indigena dispersa.

Tablal, Tipo de municipios en el estado de México, 2005
Total de municipi@ en el estado de Méxicc 125
Municipios indigenas 3
Municipios con presencia indigena 37
Municipios con poblacion indigena dispers 85
Fuente: CDPNUD Sistema Nacional de Indicadores sobre la Poblacién Indigena de kEéxisase en: INEGI,Conteale Poblacion y
Vivienda México, 2005 y INEG{|l Censo General de Poblacion y Vivienda.2000

® Localidades indigena@viéxico: CBPNUD2005) Disponible como GROM.



Como se puede observar en la tallaen el 2005habia2,526 localidades de las cuales
17.3%%eranlocalidades con mas de 40% de poblacion indig&ireco afioanteshubo 70
localidades més en el estadesto es 2,596)Sudesaparicion se puede deber a migracion,
falta de empleo, entre otros. Llama la atencion das localidades con &as de 40% el
poblacién indigenalejos de disminuiraumentaron de 400 a 442neel mismoperiodo
(tabla2).

Tabla2, Caracteristicas del estado de México

2000 2005
Municipios 125
Localidaded otal 2,596 2,526
Localidades con mas de 4@ublacién indigene 400 442
Habitantes en e¢stado Mo Qn ¢ mroar,495
Indigenas 938,134 810,311
% del total 7.2% 5.8%

Fuente: CDPNUD Sistema Nacional de Indicadores sobre la Poblacion Indigena de ktExicase en: INEGI,
Conteo de Poblacion y Viviendééxico, 2005 y INEG{|I Censo General de Poblacion y Vivienda.2000

Los pueblos indiges originariosde la entidadse identifican con la regién Mazahua
Otomi, que incluye 21 municipios, de los cuales uno esta en Michoacan y otro en
Querétaro.Hay otros grups etnolinglisticos en el estado, pero no residen en la region,
como los nahuatlatos en la zona de Texcoco y los Ocuiltecos o Tlahuicas en el municipio de
Ocuilan.Losgrupos que concentran mas del 70% de la poblacién son Otomies, Mazahuas
y Nahuas éstosultimos hay originarios y migrantes (tal#p



Tabla3 Principales Grupos Etnolindgticosdel estado de México

Grupoetnolinglistico Poblacion Porcentaje
Indigena

Poblacion indigena en 810,311 100
hogares

Mazahua 240,119 29.6
Otomi 227,791 28.1
Nahuatl 120,932 14.9
Mixtecas 57,511 7.1
Zapotecas 33,301 4.1
Mazateco 20,720 2.6
Totonaca 19,106 2.4
Ocuilteco o Tlahuica 1,890 0.2
Matlatzinca 1,727 0.2
Otros 87,214 10.8

Fuente:CBH b ! 5@ & { A & lid§ Mdicadores@dbee yalPoblacion Indage
RS a S E Ab@s2 éniNB@I y1 Conteo de Rakion y Vivienda, México, 2005

En el 2006, uno de los productos de la cooperaeittne la CDI y el PNUD se concentré en

el estudio de las regiones indigenas del pais. En dicha obra, se défi@ithieo region
comoel espacio en el que se integran aquellos elementos que pertenecen a un nivel mas
pequefio¢municipios o localidadesjue se encuentran dentro de una entidad mayor a
través de la red de relaciones que se establecen entre éllagoblacion indigena que
vive en esta region esl 31 por cientode la poblacion indigena total del estatitexico.
Ademas @ los21 municipios que laonforman,quince presentan grados de marginacion
alta ymuy altd.

Algunas caracteristicas de estos municipios son: monolingtiismo, mortalidad infantil y alta
fecundidad Por ejemplo,en estos municipios vivel 90 por ciento de la poblacion
monolingledel estado El 93 por ciento de los municipios, bajo estas condiciones de
marginacionfegistran tasas de mortalidad infantil altas y muy altas. EIl 86 por ciento tiene
tasas de fecundidad alta y muy alta; el caso de San Felipe del Progsatta con muy

alta tasa global de fecundidad (TGB)7 hijos por mujer en edad fértil. Ha revision

* Serrano Carrreto Enrique (CoorRegiones indigenas de kég (México: PNUESDI, 2006)59.
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sobresalen dos municipios indigenas, Ixtlahuaca y Temgagegun con altos grados de

marginacion, mantienen una TGF média
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Fuene: Serano Carrreto Enrique (Coordjegiones indigenas de Méxi@déxica PNUDCDI,

20006, disponible en GROM.

El mapa muestra la ubicacion de la regibn MazahDtomi. Esta area presenta un
marcado desequilibrio en cuanto a la proporcién de municipios entémente indigenas
(en color grisppenas 14 por ciento de los municipsaunicipios con presencia indigena
(en color amarillo)Por su cercania con el Distrito Fedgr# zona metropolitanaglgunos
municipios indigenas de esta region presengdta participacion del sector secundario en
la economia.

® Ibidem
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lI.  Caracteristicas socioecondémicas y demograficas de la
Poblacion Indigena en el estado de México

a. Conceptos basicos

Poblacion indigena

La poblacion indigense identifica en los censos de poblagiatilizando principalemente

dos criterios: [1] kterio linglistico que se refiere a la@ondicion de habla de lengua
indigena Y [2] citerio de pertenencia o autoadscripcion étnicdpnde se les pregunta si
se consideren indigenas.

Para estimar la poblaciomdigena, lasdiferentes instituciones adoptan sus propios
criterios teniendo como basda informacion que se obtiene del Censo General de
Poblacion y Vivienda o del Conteo de Poblacion y Vivieksidenemos, por ejemplo, que
INEGJ] considera como indigea aquella poblacion que habla alguna lengua indigena y a la

Articulo@de la Constitucion Mexicimiacion Mexicana| Poblacion en viviendas en donde el
jefe ylo conyuge declar6 hablar

alguna lengua indigenaCONAPO,
por su parte, onsidera como
La Nacion tiene una composicion pluricultural sul poblacién indigena aquella que
originalmente en sus pueblos indigenas que son aqu habita en hogares en los cuales
descienden de poblaciones que habitaban en el territd cualjuier miembro, excepto el

Unica e indivisiblde pregunto si no hay que poner miagi
a Nacion Mexicana

del pais al iniciarse la colonizacién y que cosise@piaj servicio doméstico, es hablante de
instituciones sociales, econémicas, culturales y politicd lengua indigena o se asume como
de ellas. perteneciente a un grupo indigena.

La conciencia de su identidad indigena deberd se
fundamental para determinar a quienes se apli Hogar indigena
disposiciones sobre pueblos indigenas.
La CDI, se pmya en el criterio
linglistico para desarrolla el

concepto de hogar Indigenay a

partir de él estna a la Poblacion
Indigena. EIl criterio de hogar es

AYLR NIy Ssi toamdldjadzS
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Son comunidesl integrantes de un pueblo indigena, a
que formen una unidad social, econdémica y cultural, g
en un territorio y que reconocen autoridades propias d

€Oon sus usos y costumbres.




lengua permite que las personas participen de una cultura y de toda la gama de

significados expresados mediante el idioma comun, de igual forma a través del hogar se
compate un espacio de vida y se transmiten de una generacion a otra todos los

significados y simbolos asociados con la indumentaria, alimentacion, valores, normas de
comportamiento, costumbres y hasta una l6gica econémica que forma parte del modo de
vidag®.

Por hogar indigenantendemosda unidad familiar donde el jefe ylel conyuge y/o el
padre y/o la madre y/o el suegro y/o la suegra de éstelenalguna lengua indigen & El
hogar implica parentescoas relatones entre las generaciones y ti@nsmisionde la
cultura indigena

La estinacion de la Pl también incluydas personas que al momento deinso habitaban
en unaviviendacolectiva y declararon hablar una lengua indigena

Estimacién de la poblacion indigena de la CDI
En suma, cuando hablamos &oblacion Indigena (PI) en la Gidluimos:

e poblacion que habita un hogar indigena,
e poblacion HLI en hogares no indigenas,
e poblacion HLI en viviendas colectivas

Tipologia de municipios

La distribucion de la poblacion indigena en los municipios nomifgerconocer las
diferentes situaciones de los indigenas dependiendo de su entorno. Para definir si un
municipio es indigena se utilizan dos criteri¢) representacién proporcional de los
indigenas en el total de la poblacién(3) la concentracion dendigenas en nameros
absoluto$.

Existen tres categoriade municipios La primera se refiere a los municipios donde la
Poblacion Indigena (Phepresenta el40% o mas de la poblacion tota{criterio de

®Indicadores socioeconémicos de los pueblos indigenas de M#xi@it, p 21.
" Indicadores socioeconémicos de los pueblos indigenas de M@gooco:CDIPNUD2002), 20
®Ibid, pp24-25.
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representacion proporcional), éstos se llamamunicipbs indigenas Después estan
aquelloscon menos del 40% de poblacién indigena respecto a la poblacion total, y donde
la poblacién indigena es d&,000 o mas personas,conocido como municipios con
presencia indigenay finalmente, aquellos municipios conmos de 5,000 habitantes que
pertenece a la categorfaunicipios con poblacién indigena dispérsa

b. Situacion demografica de la Poblacion Indigena

¢El comportamientalemograficode la poblacién indigense caracteriza por una fecundidad
temprana y elevadaintervalos cortos entr@acimientos y un perfil epidemiolégico que tiene
como rasgos principales tanto una elevada mortalidiaf@dntil y general como patrones de
enfermedad y muerte donde predominan la desnutricion yet#srmedades infecciosas y
parasitaias, con marcadas diferencias entre los mas de 60 grefpadinglisticos que existen
en el @is. Este patron esta estrechamie asociado a la pobreza y @zago socioeconémico
que padecen sus integrantes, asi como a la dispersion y al relativo aistaereal que se
encuentraig'’.

Poblacion indigena del estado de México
Tabla4, Poblacidnindigenapor grupos de edad sexq estado de México, 2005

Poblacion indigena

Hombres Mujeres
Total 394,474 415,837
0 a 14 afios 140,665 137,337
15 a 24 afios 85,912 88,318
25 a 64 afos 149,514 165,005
65 afios y mas 17,937 24,725
No especificados 446 452

Fuente:elaboracion propia con base @DIPNUD Sistema de indicadores sobre la poblacion indigena de México, con bHSE®h: I
Qonteo de Poblacion y Vivienda, México, 2005.

9L -

Ibidem.

% patida Bush VirgilioRroyecciones de indigenas de México y de las entidades federativa3@a@p0
(México: CONAPO, 2005), 11.
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Del total de la poblaciéon indigena del estado en el 2005, 51.3% eran mujeres y el 48.7%
hombres. La gréfica 1, muestra la poblacién indigena por grupos de edad. Llama la
atencién que en el rango de (14 afiossean mashombresque mujeres Enlos siguientes

rangcs las mujeres son mayoria. En el rango de 15 a 24 afosgsmujeres Al final, en

el ultimo rangohay57 mujeres por cada 100 habitantes.

Esta tendencia de la poblacion indigena del estado de Mérioaide con los patrones de

la poblacion total del estado y la poblacidn total Naciozddecir, existen mas hombres

en el rango de 0 &4 afios, y después mas mujeres en todos los demas rangos, salvo en el
altimo rango, en el que la diferencia entrerhbres y mujeres no es suficiente para sacar
conclusiones.

Por ejemplo, mientra que el estado
- . . afical, Poblacion indil Edo. libé
de México tiene 57 mujeres por ca gs(;gslca , Poblacién indigena por grupos de edad, Edo. Nbéx

100 habitantes en ese rango, a ni\ 180,000
nacional hay 50 por cada 100 y | 160,000
Chiapas hay so6lo 47. 140,000
Dentro de | ibl dste | o000

entro de las posibles causas este | 4, g

comportamiento esta la migracié 80,000 -

masculina y la mortalidad masculiea 60,000 - m Mujeres
| estado de México. Del lado de | aooco
el estado de México. Del lado de 20,000 4 = Hombres
migracion los grupos etnolingiistico 0-
Mazahua y Otomi expulsan poblaci & & & S
de los dos sexos, ya sea esta tempc BT @Y N

s P . CORPIC A K S
o definitiva, ademas esta entd O NP &

g

presenta un importante namero d

MunICIpIos considerados en el ai Fuente: COPNUD Sistema de indicadores sobre la @aidn

2000 como de atraccion migratoﬁla indigena de México, con base &XEGI, Il Conteo de Poblacion y
. .. Vivienda, México, 2005.

en la cual se inserta tanto poblacic

indigena como no indigena.

Incluso dentro de la region Mazahua Otomi, la mayoria de los municipios se encuentran
en situacion de equilibrio migratorio, el resto si son expulsores de pobla@dmigracion
masculinaocasionapérdida de lguerza laboral activa; abandono o renta de las tierras de

" Ordorica et alEl indice de reemplazo etnolingtiistico entre la poblacién indigena de Mégotco:
CIESAS, 2009), 127.
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cultivo; incremento del trabajo y responsabilidades para las personas que se quedan al
cuidado de la familia; problemas de violencia de género, entre los que destacan:
abandono temporal o definitiv de la pareja, las y los hijas/os, violencia fisica, sexual y
patrimonial hacia las mujeres, nifias y nifios que permanecen en las comurifdades
Rastrear cuales destosefectos estan ocurriendo eel estado de Méxice@s un trabajo
arduo y que requiere ingtigacion cualitativeademas de lo cuantitativo. &avés del
presente documento se tratard de esbozar algunas tendencias

indice de femineidad

Tabla5, indice de femineidad, estado de México y tipo de municipio, 2000

Total 0-14 15-64 65y mas

Estado de México 105.2 98.6 107.5 138.6
Municipio Indigena 108.3 98.8 1134 1479
Con presencia indigena 1045 98.7 106.4 136.3

Poblacién indigena dispersa 103.9 97.3 104.8 133.5

Fuente:elaboracion propia con base &DIPNUD Sistena de indicadores sobre la poblacién indigena de México, con badd=es, 11
Gensode Poblacion y Vivienda, México, 200

La situacion de las mujeres indigenas eesthdo de México, como en todo el pais, es
desventajosa en relacion a la de los honshrién general, sufren una triple discriminacion:
por ser muijeres, por ser indigenas y por ser pobres continuacion analizaremos algunas
cifras que dan cuenta deste hecho.

El indice de femineidddmuestra la relacion entre el nimero de mujeres respextios
hombres y permite apreciar el equilibrio demografico para una poblacion en un momento
determinado.

? Huacuz Elias, Marfa Guddpe y Barragan Solis, Anabela/ NHzl + NJ f I FNRYGSNF Y f 1 YA 3N
O02Y2 NAG2 RS 0O02yaidNHzOOAsy RS f.IReviéth Glabdirasiohy Rigr&iorSy 25 0SSy
Vol. lll, Num. %2008), http://www.estudiosmasculinidades.buap.mx/num5/jovenes.html

13| os Acuerdos del San Andrédicion bilingtie Espafidkotzil (México:Coneculta 2008 15

*Indicadores con perspectiva de géndhdéxico:CDI 200§ 50.
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e Para el rango de edad de 0 a 14 afi@d indice muestra que en alstado de
México hay 98.6 nifias por cada 100 nifios (grétjcdPara este rango dedad la
proporcién se mantiene con escasa diferencia para todos los municipios, aunque
baja un poco en los municipios con poblacion indigena dispersa, donde hay 97.3
nifias por cada 100 nifios.

Gréfica2, indice de femineidad, estado de Méxic8000

. . : e En el siguiente rango, de
Indice de femineidad, por tipo de 19 rand
o . 15 a 64 afos la variacion es
municipio en el estado de México mayor: mientras  que  en
s 160 —_— L
%150 Total municipios indigenas hay 113
140 4*% }
S 130 014 | Mujeres !oc.)r.cada 100 hombre.s,
§120 en municipios con presencia
110 ——m—7F—_—— o
c,g 100 — 4 — 1564 | indigena hay 106, y en
5 38 municipios  con  poblacién
o . .
=>=065 Yy i
@ Estado deIndigena Con  Poblacion més Ind!gena dispersa, hay 105
L México presencia indigena mujeres por cada 100 hombres.
= indigena dispersa
Fuenee: CO¥-PHUD S5 o deindicodores sabe o Blocion H A
E.’?d@::?a de hlgxica, mr:?;asem.'fNEGn',H i rEm d:'icnbn'ar.ﬁny ® Flnalmenteen el UItImO
Vi vierdl, Meiica, 2005. rango de 65 y masfios hay

139 mujeres por cada DOhombres en promedio en ek@ado de México. Al igual
gue en los otros rangos de edad, en los municipios indigenas es donde el indice de
femineidad es mayoB mujeres por cada 2 hombres.

En promedio, los municipios ifgenas tienen un indice de femineidad mas alto que el
resto de los municipios para todos los grupos de edaplartir de los 15 afios que el indice
de femineidad es superiof.ambién es notorio queds municipios copoblacién indigena
dispersa, tiena indices de femineidad mas bajan generales decirhay menos mujeres
quehombres.

Por ultimo,la categoria de 65 y m&s muy variable en parte debido al que hay menos
habitantes. Por ejemplo, en el estado de México hdymujeres por cada 10 hombres,
cuando el promedio nacional es deD13 mujeres por cada 10 hombres y en Chihuahua
uno de los estados con menos mujeres en este rango de &éa@g® mujerespor cada 10
hombres A partir de los 15 afios que el indice de femineidad es superior.
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Dado que las @k caracteristicas principales que hacen que un individuo sea considerado
indigena son(1) lengua y(2) lapertenencia a un hogar indigena, analizaremos primero
estos dos indicadores.

Bilingtiismo y monolingliismo

Tabla6, Poblacid Hablante de lengua indigeng,porcentaje respeto al total de poblacioestado de México, 2005

Bilingue Monolingtie HLI No Monolingiie  Poblacion
especificado espariol total
Personas % Personas % Personas % Personas % Personas
Total 293,584 40.64% 2,828 0.39% 13,587 1.88% 412,431 57.09% 722,430
Hombres 145,802 41.68% 403 0.12% 3,557 1.02% 200,022 57.18% 349,784
Mujeres 147,782  39.66% 2,425 0.65% 10,030 2.69% 212,409 57.00% 372,646

Fuente:elaboracion propia con base &DIPNUD Sistema de indicadosesobre la poblacion indigena de México, con bastN&rGl, 11
Conteo de Poblacién y Vivienda, México, 2005.

La conservacion de la lengua indigena al interior de los hodgéeae diferentes
expresiones en los grupasdigenas de MéxicdCada grup@resenta distintas estructuras
poblacionales y procesos lingiiges lo que, generalmente implicacambios en la
definicion de su identidad como colectividades culturalmente diferenciadas y con
particularidades demograficas y socioeconémitas

En referenciaadl OF G S32NNIF RS af Sy3dzZ ¢ Sy aSEAO2:
monolingles hablantes de lengua indigena (HLI), monolinglies hablantes de espafiol o no
especificado.

Suponemos que ser monolinglie hablante de lengua indigena, implica menos acceso a
informacion, a mercados y por tanto a oportunidades. Asi tenemos que, en general, las
mujeres en el estado de México estdan en desventaja con los hombres, al ser mas
monolingles, de lengua indigena.

En la grafica 3 podemnsmbservar como las mujeres en el estade México son quienes
hablan mas lengua indigena, ya sea que hablen sélo lengua indigena o sean bilingles. Hay

® Garcia et alLas mujeres indigenas de México: su cratsocioeconémico, demogréfico y de salud
(México:lInmujeresCONAPECDISS, 2006
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150,207 mujeres que hablan lengua, mientras que solo 146,205 hombres lo hacen.
Proporcionalmente hay mas hombres bilingiydsablantes de espafi, que mujeres.

9y 3 S yI& &ktintidh ded une
lengua no es solo la pérdida de u
forma de comunicacion, ofleva la
desaparicion de una cosmovisior

Gréfica3, Porcentaje de la pblacion indigena de 5 afios y mas segt
condicionde habla Indigeny sexq 2005

Poblacion indigena de 5 afios y
mas segun condicion de habla una forma de ver la vida, asi con

Indigena, 2005 la absorcion del individuo y e

100% comunidades por una socied:

80% 1 ajena™.

60% -

40% A Uno delos factores que afectan |
I m Mujeres

20% - transmision de la lenguaesta
m Hombres asociado a cuestiones utilitarias

& .be‘\\\ & < de dscriminacién’. Para ahondar
ol o\\°°" Qefj\\ ..oe,"’%Q mas en las causas y los efectos
& @é) (\o\@% la transmisién de la lengua ¢
Nt necesario recurrir a estudios mi

Fuente: CDIPNUD. Sistema de indicadores sobre la poblacién
indigena de Méxb, con base etiNEGI, Il Conteo de Poblaciéon y
Vivienda, México, 2005.

especializados.

Un ejemplo son las monografias por grupo etnolinguistico que elabora la propjeeCDI
PNUD Donde se explicque para los otomies,

Unelemento importante que propicié que muchos habitantes de la zona dejaran de hablar
la lengua fue la migracion de la poblacion indigena a las ciudades, pues los obligd a hablar
espafiol con el fin de vender sus productos y logyarunicarse con la poblacion mestiza

que los empleaba. Por ello, algurmdres de familia prefirieron que sus hil@blaran
Unicamente el espafiol, ype asi no serian relegaslo tratadoO 2 Y 2 &R VYRA 24

'® Ordorica et alOp. Cit, p 19

YIbid, pp. 123140,

'® Questa Rebolledo, Alejandr@tomies del norte del Estado de México y Sur de Queréidésico:CD}
PNUD, 20069.

19



El estado de México cuenta con grupos etnolistfos en procesde extincion acelerada

de la lengua, esto eda transmision de la lengua de padres a hijos o en las relaciones
ancestredescendientes es den menor de 5 a 9 afios por cada dos adultos que hablan la
lengua. Un grupo en equilibro, trandimia la lengua a un menor por cada adulto hablante

de lengua indigena, y un grupo en expansion, ensefaria la lengua a mas de un menor por
cada adulto hablante de lengtfa

A nivel nacional el estado de México ocupa el penultimo lugar en cuanto a trabrsiuési

la lengua materna, solo superado por el Distrito Federal, con un indice de reemplazo
etnolinguistico de cero, es decir, dgtincion aceleradaAlgo, muy por debajo de la media
nacional de 0.7Este efleja dos realidades distintas: por un lado, Eaconurbada de la
ciudad de México con una importante presencia de poblacion indigena migrante, con dos
0 mas generaciones de residencia, al igual que en el area metropolitana de Go&ica
también se ha conurbado con municipios indigenas del norte elpaoiro, la presencia de
municipios donde los grupos indigenas autoctonos pierden espacios linglisticos,
ubicandose en estado de extincion acelerada, como es el caso de los mazahuas y los
otomies. Tal es el caso del corredor de los municipios de Ixtlahwsttacomulco y
Jocaotitlan, por citar algunos de ellos, los cuales se han transformado en areas industriales
gue emplean importantes contingentes de poblacion indigena.

Composicién del hogar

Segun la CDI y el INEGI, hay 3 tipos basicos de hogares:
1. Hogares familiares
a. Ampliados (Abuelos, primos, otros familiares, mas nucleo)
b. Nucleares (papa, mama, hijos)
2. Hogares unipersonales
3. Hogares corresidenté$ (donde viven mas de 2 personas sin vinculos familiares).

Los indigenas viven principalmente en hogafamiliares nucleares. Asi tenemos que a
nivel nacional, el 94.5% de la poblacion indigena vive en hogares familiares. De éstos el

% Ordorica et al. Op. Cip19
?® Hogarexorresidentes: conformados sélo por personas sin vinculo de parentesco con el jefe del hogar.
(www.conapo.gob.mx)
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70% son hogares nucleares y 30% son hogares ampliados. Otro 5.2% vive en hogares
unipersonales y un 0.3% en hogares de csidentes.

En el estado de México las proporciones son similares a la media nacional. Vemos que del

total de los hogares indigenas 93.6% son hogares familiares, 6.1% son hogares
unipersonales y@o 0.3% son corresidentesnd _hogares familiaregstancompuestos en

su mayoria por hogares familiaresnucleares 66.6% Después 25.5% son hogares

familiares ampliados, 0.8% son compuestos y el restante G@#stan clasificados. Se

observa nuevamente una tendencia a conductas mas tradicionales en los prasiici
indigenasEn dichos municipios el porcentaje de indigenas viviendo en hogares familiares
ampliados es de 38%, mientras que en el resto de los municipios el promedio de estos
hogares es de 30%. Recordemos que entre los otono@eo entre otros pudbs

indigenasyhA @A NJ Sy K231 NB& FI YA ALl NBruchaiShisdsriasi S |j dzS
RS SyasS3tyll 1ljdzS fF YSY2NAI O2f SOGASF GNIFya
naturaleza especial de las relaciones entre familias, regidas por un progemmlo

colectivo y de ayuda reciproca, el indio es esencialmente alffista

Tabla7, Porcentaje de bgares indigenapor tipo de municipio, seguntipo de hogar estado de Méxicp2000

% de hogares segun tipo de hogar

Familiares - . .
. Familiares Unipersonal Corresidente
Nucleares Ampliados Compuestos No Total
espe.

Total 66.6 25.5 0.8 07 93.6 6.1 03
Municipio
Indigena 57.5 37.9 0.1 0.5 96.1 3.9 0.0
Con presencia
indigena 61.1 32.7 0.5 0.6 94.8 5.0 0.2
Pob. Indigena
dispersa 65.7 28.4 0.6 0.4 95.2 4.6 0.3

Fuenteelaboracion propia con base &DIPNUD Sistema de indicadores sobre la poblacion indigena de México, con bdsE®h: I
CensdGeneralde Pdlacion y Vivienda, México, 2000

Asi tenemos menos personagviendo en hogares unipersonales y corresidentes en
municipios indigenas: 3.9 y 0.0% respectivamente. Mientras que en municipios con
presencia indigena hay 5.0% viviendo en hogares unipersonales, y en municipios con
poblacién indigena dispersa hay 4.7%.

! Navarrete Linares, Federidogs pueblos indigenas de Méxi@déxico: CDI, 2008), 95.
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Jefatura del hogar

L&a O2 Ydzy A Rl Rde da regidn2s¥ phSu&ntran ensambladas por un sistema de
parentesco que, se rige por una serie de elementos patrilineales (reglas y derechos
adquiridos por la via paterna) que determinan tanto el modelo de asgahto como la
herencia de la tierdf? Esto se observa para todos los grupos indigenas en el pais. Los
cargos dentro de la comunidad, que fungen como elemento legitimador de la pertenencia
comunitaria, son ocupados sélo por los hombres de la comufiidad

Tablag, Distribucion porcentual y absoluta de lefatura de los hogares por sexo y tipo de municipio de residencia,
estado de Méxicp2000
Hogares Hogares con % Hogares con

indigenas jefe mujer jefe hombre
Estado de México 181 114 32413 179 148 701
Indigena 33633 6971 20.7 26662
Con presencia indigena 134 703 23340 17.3 111363
Poblacién indigena dispersa 12 778 2102 16.5 10676

Fuenteelaboracion propia con base &DIPNUD Sistema de indicadores sobre la poldadndigena de México, con base YEGI, 11
Censdseneralde Pdlacion y Vivienda, México, 2000

Esta situacion esté reflejada en la distribucion de la jefatura del hogar entre hombres y
mujeres. En el estado de México tenemos que en promedio 82 de ba@aehogares
tienen un hombre como jefe del hogar (grafidd. En el estado de Méxichay mas
mujeres jefas de hogar en municipios indigenas que en otros municipios. El estado de
México es uno de los estados con mayor numero de mujeres como jefas de hogar

Graficad, Distribucion porcentual de la jefatura de los hogares por sexo  Esta situacion es distinta en

tipo de municipio, estado de México 2000
otros estados, como en

Chiapas donde los
municipios indigenas tienen
menos mujeres jefas de hogar

Distribucién porcentual de la jefatura
de los hogares por sexo y tipo de
municipio de residencia, estado de

- It los municipios.
México 2000 gue el resto de los municipios
1883/A) Esto puede ser resultado de
§8g;g que el grado de urbanizacién
0
8% del estado de México es
3882 mucho mawr que en Chiapas,
il
0% , , m Hombre
Indigena Con presencia Poblacion ® Mujer
indigena indigena
dispersa

Fuente:CBl b! 5 a{A&GSYlI bl OA2YyLf RS day
RS a S E Abés2 éniINB@IyXIl Censo General de Poblacién y Vivienda 20( 22




lo que modifica los patrones de comportamiento.

Como lo mencion&duardo Sandovalalmayoria de los hogares indigenas que tienen
jefatura femenina se debe a: abandono de hogar, muerte del padre, migracion. En estos
casos, los roles wn$ actividades del grupo doméstico sufren modificaciones substanciales.
La mujer indigena asume el rol de jefe del hogar con todas sus responsabilidades. Ademas
de las actividades hogarefias, como la preparaciéon de alimentos, limpieza de la casa,
lavado deropa, reparacion de prendas, atencion a los nifios, ancianos y enfermos,
interviene de manera directa como responsable del cultivo del maiz: siembra, desyerba,
fumiga y cosecha. Igualmente se encarga de atender a los animales que tienen en el solar
0 en elpatio de la casd.

Viviendas

Caracteristicas de las viviendas y acceso a servicios

La pobreza, la marginalidad y la exclusion de la poblacion indigena se expresa en las
condiciones de sus viviendas, el acceso a servicios tales como agua y electritidachoa

a la disponibilidad de cigrs bienes que facilitan el trabajo a las mujeres, como el tipo de
combustible usado para cocinar y la licuadora.

A nivel nacional, la poblacién ifggna que habita en viviendas rcaacceso a agua
entubada dentro de la vienda asciende @9 por ciento, y para mestizos e indigenas es de

88 por ciento; mientras que en el estado de México el promedio para indigenas es de
82.4%. La falta del servicio eléctrico también es mas acentuada entre los indigenas que
entre los no indjenas. Y aln mas entre quienesiden en municipios indigenas (61%)
que entre quienes residen enunicipios con presencia indigena (20%).

Sélo el70% de las viviendas indigeffasuentan condrenaje mientras que 92% de las
viviendas totales del estado dééxico tienen drenaje.Los materiales con los que estan
construidas algunas viviendas indigenas dan cuenta del nivel de pobreza y marginalidad de

**Sandoval F. Eduardo Andrés, opinién en el foro virtual del PNUD, (México, 2009).

?® Se retoma la definicion de laviendacomo el OEspacio delimitadaormalmente por paredes y techos de
cualquier material, con entrada independiente, que se utiliza para vivir, esto es, dormir, preparar los
alimentos, comer y protegerse del ambiente. La entrada independiente permite que los ocupantes de la
vivienda entrery salgan de ella sin pasar por el intrior de los cuartos de otra vivienda. Vivienda indigena es
donde vive al menos un Hablante de Lengua IndigeBalndicadores socioeconémicos de los pueblos
indigenas de MéxicgMéxico: CBPNUD, 2002), 348.
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estas poblaciones. Em Igraficab se observan 3 indicadores de las condiciones de la
vivienda: piso, paredey techo. El 40 por ciento de los indigenas que viven en municipios
indigenas tienen viviendas con piso de tierra, mientras que de los indigenas viviendo en
municipios con presencia indigena, el 21 por ciento tiene piso de tierra en sus viviendas.
En lo qe se refiere a techos, el 11.3% de los indigenas en Chiapas tienen vivienda con
techo de material de desecho o laminaarrizo. En lo que se refiere a paredes el 1.4%
tiene paredes de material de desecho o ldmina de carton techos de cartdén. Sienda mas |
proporcién de indigenas con este tipo de paredes en municipios con poblacién indigena
dispersa (2.5) y menos los que viven en municipios indigenas, 0.4.

Graficab, Porcentaje de viviendas indigenas que carecen de ciertosisiewbasicos en la vivienda o habitan en
viviendas construidas con materiales precarios, Estado de Mé32660

Porcentaje de viviendas indigenas que carecen de
ciertos servicios basicos en la vivienda o habitan
en viviendas construidas con materiales
precarios, Estado de México 2000

Piso de tierra

Paredes de material de desecho o lami
0 carrizo

Techos de material de desecho o |ami
de cartén

Sin servicio sanitaric

0 20 40 60 80
%

Pob. Indigena dispers. m Con presencia indigen m Indigena
Fuente:CBl b! 5@ a{AaGSYl blFOA2ylt RS yWRRADI RYBEE&R &
INEGI, XIl Censo General dbl&@wmon y Vivienda 2000

En el caso de los Otomies, sus viviendagieama sola planta y estan construidas de
adobe, con techo de vigas de pino o cerezo y#ejas

En suma, los indigenas que viven en municipios indigenas tienen menos acceso a viviendas
con servicios béasicos que los indigenas viviendo en municipios con poblacion indigena
dispersa. No sucede igual en lo referente a viviendas con materiales duradezgargs,

?® Quesh Rebolledo, Alejandro, op. Qit16.
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donde los indigenas que viven en municipios indigenas tienen mejores condiciones de
techos y paredes que el resto.

Viviendas sin electrodomésticos

La falta de electrodomésticos se puede explicar por varias razpmesarian segun el
municipig mencionamos aqui tres ds posibles causafalta de energia eléctrica en la
localidad, no se cuenta con los medios econdmicos para adquirirlos; o porque
culturalmente no son compatibles con las practicas locales.

Tabla9, Porcentge viviendas indigenas segun bienes electrodomésticos, estado de MéR@0

No tiene No tiene Cocinan con lefia,

No tiene radio S : . !
television licuadora  carbo6n o petroleo

Estado de México 21 29 88 43
Indigena 28 42 52 68.0
Con presencia indigena 19 26 29 37.8
Pob. Indigena dispersa 15 18 19 23.9

Fuenteelaboracion propia con base &DIPNUD Sistema de indicadores sobre la poblaciéon indigena de México, con bHSE@h: 11
Censdzeneralde Pilacion y Vivienda, México, 2000

Aproximadamente unaetrcera parte de los indigenas que viven ersthdo de México,

no cuentan con bieneslectrodomésticos. La graficarBuestra como quienes viven en
municipios indigenas tienen menos acceso a radio, television, licuadora y estufa, que
quienes viven en otrognunicipios. En el caso de la licuadora, 52% de los indigenas
viviendo en municipios indigenas no tienen una, mientras que para los indigenas que
viven en municipios con poblacion indigena dispersa, son el 19%. Un caso similar ocurre
con la television, 4por ciento carecen de television en los municipios indigenas, mientras
que en los municipios con poblacion indigena dispersa el 18 por ciento no tiene television.
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Gréfica6, Porcentaje deviviendas indigenas segln bienes eleadmmnésticos, estado de México 2000

Porcentaje de viviendas indigenas
segun bienes electrodomeésticos,
estado de México 2000

m Indigenam Con presencia indigers Pob. Indl'géz@% dispers

No tiene radio No tiene No tiene Cocinan con
television licuadora lefia, carbén o
petréleo

Fuente: CBANUD, Sistema de Indicadores sobre la Poblacion Indigena de M
base eNEGI, Xl Censo General de Poblacién y Vivienda 2000

Desde la perspectiva de los no indigenas, esto implica una sobrecarga de trabajo, pues
tanto cocinar con lefia o carbon, como moler en metate, hace mas pesada la preparacion
de alimentos. Para los indigenas, es distiftara ellos contar con fogon en lugar de estufa
(por poner un ejemplo) es parte de sus costumbres y por tanto de su cosmovision.

El fogdn encierra una sacralidad sumergida en la cotidianidad: es en la cocina

donde se calienta el cuerpo, se muele el ns@iprepara la comida y se habla de

f2a RSOSNB& RAIFINAR2AT (FYOASY Sa KN R2yRS
O2a0dzYoNBé> UGSNXNAY2 1jdzS RSaAdayl St Ozyedzi
disociadas de la cosmogonia catélica ortodoxa, y donde sabrews relatos de

nahuales, brujas y apariciones, ademas de historias de anc€stros

Estado Conyugal

Entre la poblacion indigena casi todgsombres y mujeresse casan 0 se juntan a vivir.
Esto es comun en la mayoria de las sociedades tradicionales.

" |bid.pag, 19.
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Tablal0, Porcentaje de rajeres casadas o en union libre en hogares indigerestado de México 2000

12-15 20-25 25-30 30-50
Estado de México 0.5 48.4 70.4 81.2
Indigena 0.4 509 729 81.8
Con presencia indigena 0.5 479 70.1 81.1
Poblacién indigena dispersa 0.3 475 68.3 80.1

Fuente:elaboracion propia con base &DIPNUD Sistema de indicadores sobre la poblacion indigena de México, con baSE®@h:|I
CensdGeneralde Pdlacion y Vivienddyléxico, 2000

En México las uniones se realizan a edades mas o menos tempranas: 21.5 por ciento de las

mujeres y 7.5 por ciento de los hombres indigenas de etfirg 20 afioya han dejdo de
ser soltera(o)s. Em$ municipiosindigenas del estado de Miéw, que tienden a ser menos

tradicionales que otrosnunicipiosindigenas del pais en parte por su cercania con la
Ciudad de México, 14.5 por ciento de los y las indigenas en este rango de edad ya se unio

o cas6 alguna vez.

Gréfica7, Porcentaje de mujeres casadas o en unién libre en hoga

indigenas en el estado de México 2000

Porcentaje de mujeres casadas o0 en
union libre en hogares indigenas en el

estado de México 2000
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Fuente:CBI b! 5 4{A&0G§SYl bl OAZ2YI

Indigena dea S E A O ddse edIXNFGI, XIl Censo General de Poblaciér

Vivienda 2000

Como se puede apreciar en

grafica7, en el estado de Méxic
las diferencias entre los indigen.
gue viven en munipios indigenas
y los que viven en municipios cc

poblacion indigena dispersa
municipios con presenci
indigena son pequefias. P

ejemplo, las mujeres casadas
15 a 20 afos en los municipit
indigenas son el 14.2 por cient
mientras que en los municips
con presencia indigena son
14.5% y 13.1% para municipi
con poblacion indigena dispers
En el rango de 205 afos
encontramos que cambian Ie
proporciones. Existe un may(
porcentaje de mujeres casadas
en unién libre en municipio:
indigenas 50%, que en el restc
de los municipios, 47.7%.
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En el dltimo rango de edad, de 30 a 50 afios, practicamente se iguala el porcentaje de
mujeres casadas o0 en union libre en los 3 tipos de municipios. Por encima de 80% de las
mujeres. Las variaciones entre ttistintos tipos de municipios son poco representativas.

t I NJ I f 3dzy2asx Sadtl dAlddzr OAsy RSaQSstemad 224l L.
patriarcal, que se mantiene en la mayoria de los pueblos indigenas, y que ha relegado a la

mujer a ser una simplerogenitora que debe cumplir con la obligacion del cuidado de los

hijos, lo cual constituye una violencia de género, por limitarla al ambito doméstico, hacerla
vulnera f %5 ¢

[ GSYRSYOAI I OFalNBRS Yta 25 0SySa yalSaé OSyidg
aunque este factor no es exclusivo de la poblacion indigena, pues se mantiene
principalmente en el &mbito rural o/y semiurbatho 9 a2 &S LIJzSRS | a2 OA L NJ
Odzf 1dzNJ £ S&a¢ = LISNR (I YOASY Sy O0dzSy (NI sodmdz SELJX A
bienes materiales que tienen las mujerasi como a la tasa de asisteresaolar EI hecho

de que la costumbre sobre la herencia sea estrictamente patrilineal y sean los hijos
varones los Unicos y exclusivos hereder@mo sucede en muchas cultgjahace

imperativo que la mujer indigena se una conyugalmente en edad temprana; pues no

existe ninguna seguridad de mantenimiento después de la ausencia de los padres. Sin
embargo, el matrimonio o cualquier tipo de union conyugal no le genera ningun a@erech

sobre la propiedad del grupo mientras viva el esposo, es decir que solo consigue proveer

sus necesidades basicas. Al enviudar, Unicamente puede ser duefia de la tierra,
instrumentos de labranza y animales, siempre y cuando no se vuelva & cBsasi ano

este tipo de discriminaciérhacia las mujeres indigenas, contribuye a que estén en

posicion de desventaja en otros indicadores como educacion, expectativa de vida,
ingresos, etc.

»Gémez Mufioz, Maritzd,zeltales (México: CBIPNUD2002), 22.
¥ Lagarde, Marceld.os cautiverios de las mujeres. Madres esposas, presas, putas, monjas (Méxias
UNAM1991)
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Fecundidad

La tasa de fecundidad pard estado de México tienesde 2.1 hijos por mujemdigena
por debajo del promedio nacionphra mujeres indigenasjue es de 2.2 hijos por mujér

LaTasa de Fecundidad@F)(denominada también |&asaGeneralde Fecundidad) es el
namero de nacimientos vivos por cada grupo de 1.00(eres entre las edades de 15 a
49 afios durante un afio determinatfo

Su férmula es:
TFG = (B/49NF15)*100

Donde:
TFG: Tasa de fecundidad general
B: Numero total de nacimientos
49NF15: Poblacion femenina en edad fértil-t%afiosy>.

Es distinta de la dsa total de fecundidadjue muestra cuantos hijos nacieron de cierta

cohorte de mujeres mientras estaban en sus afios reproductivos cuando ya han finalizado
sus afios reproductivés

Tablall, Promedio de hijos nacidos vivos porujer, estado de México 2000

Total 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49

Estado de México 2.1 0.1 0.9 2 3.1 4.1 5 5.7
Indigena 2.6 0.1 11 2.5 4 5.4 6.6 7.3
Con presencia indigena 1.9 0.1 0.9 1.9 3 3.8 4.6 54

Poblacién indigena dispersa 1.8 0.2 0.8 1.8 2.7 3.5 4.3 5.1

Fuente:elaboracion propia con base @DIPNUD Sistema de indicadores sobre la poblacion indigena de México, con bdSE®h:
Censdzeneralde Pdlacion y Vivienda, México, 2000

% Fernandez HarRatricia, Arnulfo Embriz Osorio, Enrique Serrano Carreto, Magenta Medina

Dominguez (Coorddjdicadores con perspectiva de género para los pueblos indigbtéasco: CDI, 2006

76.

31| a misma definicion que usa CONAPO para tasa general de Rduidli $3 a9t O020ASy (S | ydz ¢
YIEOAYASYy(i2a SyidNB Ydze S R&undidagen BléicaRvelesNIhdbiiias deCighted | & £
(México: CONAPO 2003), 17.

%2 Haupt, Arthur y Thomas T. Kai@yia rapida de poblaciéfWashington, Population Refence Bureau,

2003) p 1415.

* |bidem.
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Asi tenemos que aivel nacionalds indigeas reportan 2.2 hijos en promeditasa de
fecundidad) mientras que el promedio nacional (no indigenas mas indigenas) es de 1.8
hijos®. Las indigenas que residen en los municipios indigenas tienen una fecundidad
relativamente mas elevada que el restog8e el Cens@&eneral de Poblacion y Vivienda
2000 las mujeres indigenas que residen en los municipios indigenas tienen 2.4 hijos por
mujer, mientras que las indigenas en municipios con presencia indigena, que
corresponden a Ambitos méas urbanos, tienenHij@s por muijer indigeria

Grafica8, Promedio de hijos nacidos vivos por edad de la madre segin municipio de resalevéxico 2000

Promedio de hijos nacidos vivos por edad de
la madre segun municipio de residencia, 200(

e
/Xi
/
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Promedio de hijos por mujer

O P N W b OO N

Total 1519 2024 2529 3034 3539 4044 4549

Fuente: CBi b | 5 ® G{A&GSYl bl OA2Yylt RS HnageR

a S E A O dase dDINFGI, Xl Censo General de Poblacion y Vivienda 2000
El estado de México es uno de los 6 estados con me@oero de hijos por mujeen el
grupode mujeres con edades de 15 a 19 afios, 0.1 hijos por mujer. Para la poblacion entre
25y 29 afos, es el doceavo con meremuhdidad (2 hijos por mujeren el Gltimo rango,
45 a 49 afos, las mujeres del estado de México tienen un total de 5.7 hijouupar m

En la gréfica8 podemos apreciar que en el estado de México, las mujeres que viven en
municipios indigenas tienen en promedio mas hijos que el resto de las mujeres indigenas.

% Indicadores con perspectiva de género para los pueblos indigepa€it, p 76.
% |bid, p 75.
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Esta diferencia aumenta segun el grupo de edad y llega a ser de cass &d en el
ultimo rango,para quienes viven en municipios indigenas.
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c. Indicadores de bienestar

Educacion

La educacion para los pueblos indigenas esdesafio Siguiendo el paradigma del
desarrollo humano, paradtorgar a los pueblos indigenabbertad para elegir,seria
necesario brindar una educacion que los prepaoe un lado, @ra el mercado laborala

Odzt G dzNJ f yaexitarGgeRpSreiiah lhajos salariospgr otro lado, mantener su

cultura y sulengua. Segln una propuesta del Banco Muidial S & Y $O®eér I NA 2
educaciéon de mayor alcance y mejor calidad por medio de programas de educacion
bilingUe y bicultural para reducir la brecha en los afios de escolaridad y mejorar la calidad
RS fI SRdzOI OAsyé

El reto de brindaeducaciénbilingtie ymulticultural lo expres&laramente un maestro de
educacion Bilingle en la regidén Tzeltal, al considerar que la dificultad de ensefiar la lengua
materna se debe no solo a la ausencia de un método pedagdgico sino también a la
inexistencia de estudios etnotiiisticos que lo sustente®unque en algunas lenguas si
existen herramientas como diccionarios y libros de texto en lengua, en la mayoria de los
casos se reducen a la educacion primaBsato impide una ensefianza con equidad que
fomente la conservacion gnriquecimiento de la cultura a través de la lengua y su
escriturd”.

Inasistencia Escolar

Tablal2, Porcentaje depoblacion indigena de 6 a ytde 15 a 1afios segunnasistencia escolagstado de México

2005
6 a 14 afios 15a 17 afios
Total Mujeres Hombres Total Mujeres Hombres
% % % % % %

Indigena 7.3 8.1 6.6 58.3 59.8 56.7
Con presencia indigena 6.1 6.5 5.7 47.2 47.3 47.0
Poblacién indigena dispersa 4.7 4.6 4.8 40.4 39.9 40.8
Estado de México 7 6.4 5.7 48.6 49.0 48.2

Fuente:elaboracion propia con base &DIPNUD Sistema de indicadores sobre la poblacion indigena de México, con bHSE@h:|I
Conteode Pdlacion y Vivienda, México, 2005

*pueblos indigenas, pobreza y desarrollo humano en América Latina2@994Banco Mundial2005
http://web.worldbank.org/
¥ Gémez Mufioz, Maritzap.Cit,p43
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La tasa de asistencia escolar indica el porcentaje de personas en el rdagedad que
no asisten a la escuela como parte del total de personas en el rémel stado de
México7% de los nifios y jovenes entre 6 a 14 afios no asisten a la est¢d@lé%de los
jovenes indigenas entre 15 y 17 afimsasisten a la escuela.

Enel rango de edad dé a 14 afioslas diferenciason pequefas entre géneros y entre
municipios. Destacan dos hechos: primero, la magsa de inasistencia total (7.3%#
presentaen los muicipios con poblacion indigen® segundo, la mujer deja de asistias
a la escuela en municipios con presencia indigena y en los municipios indigersasey
igualan las cifraen los municipios con poblacion indigena dispersa.

Para el caso desiguente rango, lombresde 15 a 17 afios48 de cada 100hombres
indigenas que viven en municipios con poblacion indigena dispersa no asisten a la escuela.
Esto esl de cada2 hombres indigenas entre 15 a 17 afios ensesanicipics no asisten a

la escuela (grafic8). La proporcion aumenta a 57 de cada 100 para municipaigemas.

Primero notamos el cambio en |: Grafica9, Tasa deriasistencia escolar estadde México 2005

tasas de inasistencia en los d Tasa de inasistencia escolar,
rangos de edad evaluados (de 6 a Estado de México 2005
y de 15 a 17afios). A mas edad n
inasistencia, esta tendencia dsa "
esperadgoara todos los grupos. % Hombres O6.7
| Mujeres
Segundo, respecto al rango de 1& | & 59.8
17 afis. La diferencia entr | = Total 583
géneros, es mayor en municipit g
indigenas, que en el resto de I é Hombres A%.G
municipios por~ejemplo, en el rangc ; Mujeres 468651
de 15 a 17 afios, hay U9.8% de | '
inasistencia escolar en las mujeres © 137733
56.76 en los hombres. Esto es u '
diferencia de3 puntos prcentuales. Poblacién indigena dispers
Mientras que enlos municipioscon m Con presencia indigen
poblacion indigena dispersa, = Indigena
tendencia se revierte Asi 40% d¢
Fuente: CBPNUDA { A 4G SYl bl OA2YyIlt RS

mujeres entre 15 y 17 aN0S ' popacienindigst RS a Stiade SENEGIGIECgNteo de
asisten a la escuela y 41% Poblacion y Vivienda, México, 2005.

hombres.
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Analfabetismo

Tablal3, Tasa de analfabetismde la pblacién indigena de 15 afios y mas, Estado de México 200b

Hombres 2000 Hombres 2005 Mujeres 2000 Mujeres 2005

Estado de México 10.0 )5 25.9 23.1
Indigena 14.6 12.4 38.5 30.9
Con presencia indigena 8.9 10.2 23.0 24.0
Poblacién indigena dispersa 8.8 7.9 215 14.2

Fuente:elaboracién propia con base &@DIPNUD Sistema de indicadores sobre la poblacién indigena de Méxicdyase entNEGI, 11
Conteade Pdlacion y Vivienda, México, 2005 e INEX8hso Generde Pdlacion y Vivienda, México, 2000.

Enel 200Q el 27.3% de la poblacion indigena de quince afios y mas ndadabr ni
escribir,y en el 2005 el 25.4%l gromedio nacionapara el total de la poblacidées de 9.5
y 8.4 por ciento respectivamentB®entro de la poblacion indigere analfabetismo fue de
34.5 y31.% parael 2000 y 2005 para mujeres. Y @6.6 y19.0 % para hombres
Podemos observar que el analfdiseno se concentra en las mujeres indigenas.

En el caso del estado de México, el analfabetismo fue de 23% para mujeres, y 9% para
hombres en el 2005

GréficalO, Tasa de analfabetismo Poblacion indigena de 15 afios y méas, Eswabitedico 2002005

Tasa de analfabetismo Poblacién indigena de 15 afios
mas, Estado de México 20#D05
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m Hombres 2000  m Hombres 2005 Mujeres 2000 ® Mujeres 2005

Fuente:CBi b! 5 4{A&GSYlI bl OAZ2YIlf RS Iy RRDI KRUALE? IRERHEAReo bel
Poblacién y Vivienda, México, 2005.

Enel estado de Méxicexiste una gramliferencia entre género€n todos los municipios,
las mujeres tienen indices de analfabetismo mayor&snivelnacional la diferencia para
el 2000 entre hombres y mujeres fue de 15 puntos pataales. Es decir, mientras que 20
de cadalO0 hombres indigenasn analfabetaspara las mujeres la proporcion de 35
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de cada 100En el stado deMéxicoen el 2005 23de cada 100 mujeres indigenas eran
analfabetas. Para los municipios indigenaspraporcion aumenta &31 de cada 100
mujeres son analfabetaesto es 1 de cada En el caso de los hombres, el promedio
estatal para indigenas fue @por ciento.

La graficalO muestra que el analfabetismo se va reduciendo a distinto ritmo. Salvosen lo
municipios con presencia indigena donde aumentdé un punto porcentual para ambos
sexos. En los municipios indigenas plasamujeresse redujo 8 puntos porcentuales, y
paralos hombres 3 puntos. En el caso de los municipios con poblacién indigena dispersa,
la reduccion de la tasa dmnalfabetismopara lasmujeresfue mayor 8 puntog que para

los hombresya que éstasdlodisminuy6 unpunto. Enel estado de México, al igual que a
nivel nacional, epromedioel logro de la poblacion femenina en cuanto a lduecion en

la tasa de analfabetismo fue mayor que el de los hombres.

Actividad econdmica

Para comprender mejor como se mide el ingreso, vealmoksificaion cel INEGHe los
adultos en edad de trabajaesto es, de 12 a 65 afioRrimerq los clasificaan Poblacion
Econdmicamente Activa (PE#Poblacién Econémicamente Inactiva (PEI).

PEAy PEI
LaPoblacién Econémicamente Activa (PESS) la oferta de mano de obra en el mercado

de trabajo, constituida por todas las personas en edad de trabajar, que teati@jandog
PEA ocupada estanbuscando activamente un trabag®EA desocupada.

Poblacion Econémicamente Inactiva (PEH el grupo de personas en edad de trabajar
gue no participan en el mercado laboral. Es decir, que no realizan ni buscan trabajar en
alguna actividad econ6mica. Estd conformada por los estudiantes, jubilados o
pensionistas, rentistas, personas dedicadas a los quehaceres del hogar, ancianos, etc.

Tablal4, tasa de poblacion de 12 afios segun sexo, y condiciéadiwidad por tipo de municipiq estado de

México2000
Mujeres Hombres
Activas Inactivas Activos Inactivos
Estado de México 27 72 67 32
Indigena 19 81 58 42
Con presenciaindigena 29 70 70 30
Poblacién indigena dispersa 29 71 70 30

Fuente:elaboracdn propia con base éBDIPNUD Sistema de indicadores sobre la poblaciéon indigena de México, con baNE@h: I
Conteade Pdlacion y Vivienda, México, 2005
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Con base en la informacion del censo del 2000 que elabora INEGI, sabenmesigak
naciona) 25.3%de las mujereson PEA ocupadi 0.15% son PEA desocupada, %t
PEly el 0.4% no especificé su ocupaci®ara los hombresa situacion se invierteé/0 de
cada 100 hombreson PEA ocupadano de cada 10@s PEA desocupada y 29 de cada
100 sonPEl.

Enel estado de México/2 de cada 100 mujeres son inactivas, y 32 de cada 100 hombres
son inactivos.

Graficall, tasa de poblacién de 12 afios segun sexo, y condicién de actiypdadipo de municipiq estado de
México2000

Mujeres Hombres
indigenas indigenas
m PEA Ocupado:
m PEA
desocupados
PEI

m No especificado

Fuente:CBl b! 5@ 4{A&GSYlF bl OAZ2Ylf RS JlyRRD | RSUAEGINEROMNBensb
General de Poblacién y Vivienda 2000

Notamos quela captacion de la participacion econdmica de las mujeres indigenas se
dificulta debido aloda LIN2 ot SYl & LI N¥ RSEAYAGFNI St alNI o
NB Y dzy S EdtcRe®,£gdan parte de la poblacion femenina destinada a tgsbede

actividades no es contabilizada dentro de la P#EAno recibir una remuneracion

econdémica.

% Mujeres en edad de trabajar que estan trabajando. Diferente de las mujeres en edad de trabajar,
buscando un trabajo: PEA desocupada; y de las mujeres en edad de trabajar que no estan buscando trabajo
ni estan tabajando: PEI.
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Parael estado de Méxicpla proporcidon de mujeres activas versus hombres acta®s
similar al promedio nacionaEn promedip27 de cada 100 mujeres est&megistradas

como activas mientras que 8 de cada 100 hombres esté&m esta categorigEsto es, el
porcentaje de hombres activos es dos veces mas grande que el de mujeres. &stilas
graficall, vemos que so6lo 19 de cada 100 mujeres indigenas que givenunicipios
indigenas del estado de México, estan registradas como participantes de la economia, es
decir, como poblacion econdmicamente actiMientras que en municipios con poblacion
indigena dispersa y en municipios con presencia indigena, 29 guapo @e las mujeres

estan ocupadas y reciben ingreso.

Gréfical2, Tasa de participacion econdmica de la poblacién indigena por sexo y tipo de municipio de residencia,
estado de México 2000

Tasa de participacion econdmica de la poblacion
indigena por sexo y tipo de municipio de
residencia, 2000

m Estado de Méxicc
m Indigena
Con presencia indigen

m Poblacion indigena
Activas | Inactivas| Activos | Inactivos dispersa

Mujeres Hombres

Fuente:CBH b! 5@ a{A&GSYIl hebsohrelyRoblacithSndigeder A O |
a S E A O dase ddIRFGI, XIl Censo General de Poblacion y Vivienda 2000

Con los bmbres sucedealgo parecido, latasa de participacion para hombresn
municipios indigenases del 58%, mientras que en el resto de losunicipios la
participacion aumenta a 70%.

En los municipios indigenas, la diferencia entre la taspattcipacion eonémicapara
hombres y mujeres, es d&9 puntos porcentuales.Eso es, mientras que8 de cada 100
hombres indigenas participa en la economia, d8lae cada 100 mujeres lo hacén los
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municipios con presencia indigeyaen municipios con poblacion inéiga dispersdas
diferencias sorsimilares 70de cada 100 hombres indigenas participa en la economia,
mientras que s6lo 2de cada 100 mujeres lo hace.

Al igual que otros estadoscomo Yucatan y Quintana Roo, ehestado de Méxicda
incorporacion de la mjer a la economia formal en los municipios indiggea nenor que
en otrosmunicipics.

Ingresos por municipio y por sexo

fiécontinuamos viviendo en condiciones marcada:
la exclusion, la extrema pobreza, el machismo Yalta de poder que se refleja en

inequidades que persisten en los niveles de empleo y salarios entre los hombres
ind2genas, entre las mujer®s ind2genas y | as n

En los municipios deestado de Méxicdos hombres indigenas reciben masresps que

las mujeres.Asi tenemos que delotal de la poblacion indigena mayor de 12 afios
ocupada, 3% son mujeres sin ingresos, 25% son mujeres con ingresos, 9% son hombres sin
ingresos y el restante 63% son hombge® perciberingresos.

Tablal5, Poblacién ocupada, de 12 afios y més, en hogares indigendss 11municipios mas pobladossegun sexo
e ingresos por trabajgporcentaje y personadistado de México 2000

Mujeres en hogares indigenas Hombres en hogares indigena

Sn ingresos Coningresos Siningresos Con ingresos

Personas % Personas % Person % Persona %
as S

Atlacomulco 319 4.8 1613 12.7 848 242 3,890 58.3
Atizapan De Zaragoza 107 1.3 2,920 1.2 102 355 5,097 62.0
Tlalnepantla De Baz 100 1.0 3,367 1.0 96 334 6,523 64.7
Temoaya 335 3.1 2,271 7.4 787 21.3 7,253 68.1
Valle De Chalco 248 2.1 8,882 1.4 165 28.0 8,163 68.6
Solidaridad

Ixtlahuaca 472 3.8 3,282 95 1,194 26.2 7,574 60.5
Chimalhuacan 333 2.1 4,271 1.3 209 26.8 11,136 69.8
Toluca 372 2.0 5,147 24 454 27.3 12,881 68.3

¥ Declaracion y plan de accion de la Primera Cumbre de Muijeres Indigenas de las A®gxiaeas, México,
del 30 de noviembre al 4 de diciembg902.
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